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Caros Munícipes,

Dou-vos as boas-vindas ao novo Boletim Municipal, que surge com uma imagem renovada 

e moderna, refletindo o dinamismo e a transformação que o nosso concelho tem vivido. 

2024, um ano que, desde o seu arranque, tem sido marcado por dinamismo e conquistas 

que reforçam a identidade de Estarreja como um concelho em constante evolução.

O primeiro semestre trouxe consigo um calendário recheado de eventos culturais, que não 

só celebraram as nossas tradições como também projetam Estarreja além-fronteiras. Desde 

o esplendor do Carnaval, que continua a ser um dos maiores ícones do nosso concelho, 

assim como outras ações culturais e a programação eclética do nosso Cine-Teatro, temos 

demonstrado que a cultura é uma alavanca essencial para o desenvolvimento e o bem-estar 

da nossa comunidade.

No âmbito económico e social, 2024 reafirma-se como um ano de progresso. A ampliação 

do Eco Parque Empresarial de Estarreja continua a atrair investimentos significativos, 

criando novas oportunidades de emprego e fomentando a inovação. A indústria química e as 

novas tecnologias, pilares históricos e emergentes da nossa economia, são acompanhadas 

por iniciativas que promovem a sustentabilidade e a modernização. No campo social, 

reforçámos o apoio às famílias, com a ampliação de programas dedicados à educação, saúde 

e habitação, garantindo que ninguém fica para trás neste caminho de progresso.

No desporto, Estarreja tem dado cartas, como sempre. Os nossos clubes e associações 

continuam a ser motores de participação e orgulho. Desde o desporto escolar até às 

competições de alta performance, temos assistido a feitos notáveis dos nossos atletas, que 

levam o nome de Estarreja além das nossas fronteiras. A aposta na renovação de 

infraestruturas desportivas e na promoção da prática desportiva em todas as idades é uma 

prioridade, pois acreditamos que o desporto é saúde e inclusão.

Por fim, não posso deixar de destacar o papel crucial de cada um de vós neste processo de 

desenvolvimento. A participação ativa dos cidadãos nos projetos municipais, nas atividades 

comunitárias e na preservação do nosso património natural e cultural é a maior força de 

Estarreja.

Estamos, sem dúvida, a construir um concelho moderno, inclusivo e sustentável. A cada 

passo que damos juntos, reforçamos os alicerces de um futuro próspero, onde a qualidade 

de vida e o orgulho em ser estarrejense são cada vez mais evidentes.

Agradeço a todos os que diariamente contribuem para o sucesso de Estarreja e convido-vos 

a continuar a participar ativamente na vida do nosso município.

Com estima,

O Presidente da Câmara,
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A construção industrializada, realizada 

parcialmente em fábrica, gera ganhos de eficiência, 

permitindo tempos de construção mais céleres 

quando comparada com a construção tradicional. 

Um projeto realizado através deste tipo de 

construção pode demorar menos 25% a 50% do 

tempo face a um projeto de construção tradicional. 

A KREAR está já a desenvolver projetos comerciais – 

tanto privados como públicos – no segmento da 

edificação com foco na habitação. O mercado 

português é, neste momento, o principal destino 

destas soluções. Contudo, a empresa está já a 

desenvolver a sua estratégia de internacionalização, 

olhando para mercados como Espanha e França. 

Com uma inovadora unidade de produção em 

construção no Eco Parque Empresarial de Estarreja e 

um investimento na ordem dos 15 milhões€, a 

KREAR promove soluções de construção 

industrializada, para edifícios mais eficientes, 

seguros e saudáveis. O Grupo CASAIS e a SECIL 

uniram-se para lançar a KREAR, uma jointventure 

que tem como missão fomentar a construção 

sustentável. 

Numa área de 30 mil m2, prevê-se que a KREAR 

comece a fabricar, ainda este ano, estruturas de 

edifícios, com a ambição de impulsionar um novo 

paradigma da construção em Portugal. A fábrica em 

Estarreja irá empregar 51 pessoas.

CONSTRUÇÃO SUSTENTÁVEL 
E 51 EMPREGOS

FINANÇAS E ECONOMIA

A criação de trabalho continua a ser uma das apostas do Município 
de Estarreja ao concretizar condições de acolhimento para o 
investimento privado.
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Após dois anos desafiantes, 2023 caraterizou-se por uma conjuntura 

macroeconómica mais favorável, de alguma recuperação económica e 

estabilização, que permitiu a melhoria das taxas da execução orçamental face 

ao ano transato, com a receita a atingir uma execução de 99% e a despesa a 

situar-se nos 73,34%. O orçamento municipal de 2023 inicial de 28,5 milhões 

de euros foi corrigido para os 37,9 milhões de euros, apresentando uma 

variação de 33,02%.

O montante da receita arrecadada foi de 28.122.045,74 € em 2023 (excluindo o 

saldo de gerência) e o valor da despesa paga alcança os 27.803.094,23 €, sendo 

de destacar a componente da despesa de capital, alocada ao investimento, que 

se situa nos 9,6M€, evidenciando um aumento de 58% face aos valores de 

2022 (5,5 M€).

O valor da poupança corrente, que permite ao município a libertação de meios 

financeiros para aplicar em investimento e amortização de dívida, situa-se em 

2023 nos 3.9 M€, garantindo o princípio do equilíbrio orçamental.

O saldo para a gerência de 2024 situa-se nos 9,7M€, sendo de referir a 

transferência de 2,1M€ operacionalizada no final de 2023 pela IP - 

Infraestruturas de Portugal respeitante à municipalização de estradas, que se 

traduz num acréscimo de 3,3% face a 2022 apesar de, em 2023, se terem 

verificado taxas de execução orçamental superiores.

A autarquia continua a diminuir a dívida global, verificando-se uma redução de 

55% desde 2015, evidenciando uma gestão financeira prudente e equilibrada.

CONTAS 2023

mais poupança 
e investimento

Mesa Ceramics 
é empresa Gazela

Sediada no Eco Parque Empresarial de 

Estarreja, a Mesa Ceramics Lda foi 

fundada em 2017 e tem registado um 

elevado crescimento económico que 

lhe valeu o título de empresa Gazela. 

A Comissão de Coordenação e 

Desenvolvimento Regional do Centro 

(CCDRC) efetuou, pelo 12.º ano 

consecutivo, o apuramento das 

empresas gazela existentes na Região 

Centro em 2023, com base em 

informação económica referente a 

2022.

Empresas azela são sociedades G

empresariais que conseguiram gerar 

10 ou mais empregos e apresentam 

crescimento médio nos últimos três 

anos acima dos 20%, seja em 

emprego seja em volume de negócios. 

Entre as 135 empresas Gazela 

existentes no centro do país, 31 estão 

na Região de Aveiro.

Fundada em 2017, a Mesa Ceramics é 

uma “fábrica portuguesa jovem e 

dinâmica dedicada à manufatura e 

design de produtos de grés modernos e 

de elevadíssima qualidade”, que 

também se tem destacado com 

distinções internacionais ao nível do 

design das suas peças. 



CANDIDATURA AO PRR 
PARA A REQUALIFICAÇÃO 
DA EBI DE PARDILHÓ

OBRAS E PROJETOS

Na sequência da deliberação da Câmara Municipal que aprovou, por unanimidade, o Projeto de 

Execução da Requalificação da Escola Básica Integrada (EBI) de Pardilhó, foi submetida em 30 de 

abril a candidatura a financiamento no âmbito do Programa de Recuperação/ Reabilitação de 

Escolas - Modernização dos estabelecimentos públicos de ensino dos 2.º e 3.º ciclos e secundário.

Estimada em 3.184.368,00 € (+IVA), a reabilitação pretende melhorar as instalações escolares do 

ensino básico do 1.º ciclo e os edifícios afetos aos 2.º e 3.º ciclos, pavilhão gimnodesportivo, cozinha 

e refeitório. Contempla a renovação total dos equipamentos da cozinha, os equipamentos 

informáticos, bem como mobiliário e material didático. A EBI de Pardilhó está referenciada com 

prioridade urgente no Acordo Setorial de Compromisso assinado entre o Governo e a Associação de 

Municípios (ANMP) em julho de 2022. Com a transferência de competências para os órgãos 

municipais no domínio da Educação, o Município de Estarreja assumiu a manutenção dos 

estabelecimentos escolares. 

Investimento: 3.184.368,00€
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Melhoria das condições 
de segurança na 
EN109-5

Parques Infantis 
renovados

Beneficiação da 
Casa dos Magistrados

De acordo com a informação avançada 

pela IP em abril, foi consignada a 

empreitada para melhoria das 

condições de segurança do EN109-5, 

entre os quilómetros 3,515 e 12,935, 

situada nos concelhos da Murtosa e 

Estarreja. A intervenção, no valor de 

cerca de 307 mil€, desenvolve-se no 

início da rotunda que dá acesso para 

Veiros e Lagoais, no concelho de 

Estarreja, e termina junto à Ponte da 

Varela, no concelho da Murtosa. 

A ciclovia existente foi construída na 

empreitada “EN109-5 - Beneficiação 

entre Estarreja e a Ponte da Varela” 

realizada em 2009, tendo sido pintada 

de vermelho e colocadas balizas 

flexíveis numa extensão de 9,4 km, 

atravessando cruzamentos, 

entroncamentos e rotundas de nível. 

Para além destas intersecções, 

existem inúmeras serventias nos dois 

sentidos da plena via, utilizadas por 

veículos agrícolas. A empreitada 

consistirá na reposição das condições 

de segurança existentes.

Foram reabertos os 13 parques 

infantis públicos do concelho, 

concluídos os trabalhos de 

beneficiação e realizada a certificação 

de segurança. A empreitada da 

Câmara Municipal incluiu os 

seguintes parques infantis: Parque do 

Antuã, Teixugueira, Santo Amaro, 

Urbanização da Póvoa de Baixo, 

Escola do Pinheiro, Escola das 

Cabeças, Centro Escolar de Salreu, 

Parque Álvaro Nora - Canelas, Senhor 

da Ribeira - Veiros, Terra do Monte - 

Fermelã, Ribeira da Aldeia – Pardilhó, 

Parque do Mato e Praça Júlio de Neves 

– Avanca.

O inverno chuvoso foi o principal 

obstáculo à conclusão das obras no 

tempo previsto, pelo que foi 

necessário prorrogar o prazo de 

execução da empreitada, em especial 

por causa da colocação do piso de 

borracha e trabalhos associados.   

A empreitada de beneficiação dos 13 

parques infantis teve início em 

setembro de 2023, num investimento 

municipal de 252 mil€.  

No centro da cidade, está na fase final 

a empreitada de Beneficiação e 

Conservação das Casa dos 

Magistrados, na Rua das 

Comunidades Portuguesas, freguesia 

de Beduído e Veiros, e onde 

funcionam serviços municipais, 

nomeadamente a CPCJ – Comissão de 

Proteção de Crianças e Jovens de 

Estarreja, para além do espaço ser 

também dedicado a coletividades.  

A obra implica um investimento de 

101.916,77€ e após a conclusão da 

empreitada serão realizados trabalhos 

no espaço exterior.

O objetivo é melhorar as condições de 

conforto e reorganizar e adaptar os 

espaços de trabalho. A intervenção 

consiste na beneficiação dos edifícios, 

incluindo um novo revestimento da 

fachada, a revisão e 

impermeabilização das caleiras da 

cobertura, substituição das 

caixilharias, aplicação de novas 

soleiras nos vãos, a aplicação de 

estores em rolo no interior e a 

aplicação de um vão/divisória interior.

Investimento: 101.916,77€
Investimento: 307.000,00€

Investimento: 252.000,00€



NOVA LIGAÇÃO À 
FREGUESIA DE PARDILHÓ

OBRAS E PROJETOS

Investimento: 3.184.368,00€

A Câmara Municipal irá lançar a empreitada de obra pública, que inclui a construção da Rotunda na 

Variante Norte à EN224 e o alargamento e a beneficiação da Rua do Carvalhal, Pardilhó. O preço global 

base estimado é de 2 260 889,08 € (+IVA). Esta é uma obra há muito reivindicada pela população que 

vai dar resposta ao problema do aumento do tráfego de pesados em vias estreitas da freguesia. 

A Assembleia Municipal de Estarreja votou a reprogramação de compromissos plurianuais relativos à 

empreitada de execução do arruamento de ligação da Rua do Carvalhal ao nó de ligação com a N224. 

Para a construção da rotunda, a Câmara Municipal assinou um acordo com a Infraestruturas de 

Portugal que estabelece a comparticipação financeira da IP para a execução da obra. Recorde-se que a 

Variante Norte à EN224, situada no norte do Eco Parque Empresarial, foi construída no âmbito da 

Concessão da Costa da Prata pela Ascendi para ligar a EN109 à EM558 em Pardilhó.
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Iluminação 
pública 
mais eficiente: 
cobertura LED 
nos 80% até 
ao final do ano

Reabilitação do Centro 
da Cidade: resultados 
da participação pública

Inaugurado o Largo 
da Igreja de Canelas

A Câmara Municipal de Estarreja 

continua a dar passos rumo à 

sustentabilidade e eficiência 

energética ao promover a troca de 

lâmpadas convencionais por 

tecnologia LED na iluminação 

pública. 

No âmbito do programa de 

substituição de luminárias de vapor 

de mercúrio e de sódio, em fim de 

vida útil, a E-Redes, concessionária 

para a gestão da rede de iluminação 

pública, instalou em 2023, 1.085 

luminárias LED no concelho. Para 

2024, de acordo com a informação 

transmitida pela empresa, serão 

instaladas 1.750 luminárias, 

estimando-se que a taxa de cobertura 

LED atinja os 8o% ainda este ano, 

dando-se por concluído este processo 

em 2025, rumo ao objetivo próximo 

dos 100% de cobertura LED no 

Município de Estarreja. O parque 

concelhio é constituído por cerca de 

10 791 luminárias.

O recurso à tecnologia LED, em 

substituição da tecnologia 

convencional, assenta na sua maior 

eficiência energética, durabilidade 

dos equipamentos, melhor 

iluminação e, não menos importante, 

a sustentabilidade ambiental com 

redução de consumo e diminuição da 

fatura de energia, para além de 

contribuir para a redução da pegada 

de carbono do município.

O futuro parque subterrâneo passará a 

ter dois pisos e capacidade máxima de 

102 lugares, incluindo 4 para 

deficientes motores. Esta foi uma das 

alterações contempladas no âmbito da 

participação pública respeitante ao 

Estudo Prévio da Reabilitação do 

Centro da Cidade, que decorreu de 21 

de junho a 21 de julho de 2023, e da 

qual resultaram 44 sugestões de 

alteração. Apreciados os contributos, 

foram integradas várias sugestões 

recebidas pelos munícipes. O relatório 

final servirá de base ao lançamento do 

procedimento de contratação, para a 

elaboração do projeto de execução.  

Revitalizar um espaço-chave do 

Município é o objetivo da reabilitação 

urbanística do centro da cidade, cujo 

estudo prévio foi apresentado pela 

autarquia em junho de 2023. A 

proposta abrange uma área de 26800 

m2 que inclui a Praça Francisco 

Barbosa e as principais ruas 

envolventes (Av. Visconde de Salreu, 

ruas Dr. Souto Alves, Visconde 

Valdemouro, Comunidades 

Portuguesas, Dr. Joaquim Manuel 

Ruela e Dr. António de Abreu Freire). 

Estima-se que o investimento ronde 

os 4,5M€.

A Câmara Municipal assinalou o 

investimento de 327.293,45€ no 

Largo da Igreja de Canelas, também 

conhecido por Largo Francisco Bingre, 

com a sessão de inauguração que 

decorreu no dia 30 de junho. A 

empreitada veio revitalizar e 

dignificar o centro cívico da freguesia.

A transformação deste espaço 

emblemático foi possível através da 

ampliação da praça, tendo sido 

demolidas duas construções, do 

redesenho da plataforma central, 

incluindo troços da Rua do Cabeço de 

Baixo e Rua Direita até à Capela da 

Nossa Sr.ª da Saúde, alteração da 

prioridade na circulação viária, além 

do novo mobiliário urbano e 

iluminação. A intervenção incluiu o 

espaço exterior do edifício da Junta 

com retificação das áreas do jardim e 

repavimentação, incluindo a zona da 

rampa de acesso automóvel.

O novo largo oferece um “ambiente 

mais acolhedor e funcional e representa 

um passo significativo na valorização do 

nosso património e na melhoria da 

mobilidade e da qualidade de vida dos 

munícipes. O Largo da Igreja está lindo e 

o povo de Canelas bem que o merece”, 

sublinha o presidente da Câmara 

Municipal, Diamantino Sabina.

Investimento: 327.293,45€
Investimento: 4,5M€



Em junho, a Câmara Municipal de Estarreja deu início à empreitada de reparação de 

rombos e caminhos no Rio Antuã e no Esteiro de Salreu, que representa um investimento 

municipal superior a 248 mil€. O prazo de execução é de 90 dias. A intervenção surge na 

sequência dos rombos do Baixo Vouga Lagunar (Esteiro de Salreu e percurso do Bioria em 

Salreu) que ocorreram durante o inverno de 2022.

O projeto divide-se em três zonas: Rio Antuã (inclui o rebaixamento da passagem junto ao 

Porto de Vacas); Esteiro de Salreu (inclui a instalação de válvulas de retenção de maré e 

comportas de canal); e Cais do Esteiro de Salreu. As ações previstas irão contribuir para o 

reperfilamento do leito e margens, com a recuperação dos perfis longitudinais das 

margens, aumento da cota de coroamento e reposição dos caminhos que foram destruídos, 

de modo a proteger os terrenos agrícolas confinantes e infraestruturas.

OBRAS NO RIO ANTUÃ 
E NO ESTEIRO DE SALREU

OBRAS E PROJETOS

O objetivo é contribuir para a melhoria das condições de 
segurança de pessoas e bens, assim como para o restauro e 
conservação dos valores naturais.
Investimento: 248.000,00€



Começou em fevereiro a empreitada de renovação do Parque Municipal do Antuã, 

executada por etapas, articulando com os eventos previstos e de forma a minimizar o 

impacto sobre os utilizadores. Numa primeira fase, foi contemplada a zona do parque 

de estacionamento junto ao Pavilhão Municipal para execução das infraestruturas 

elétricas, drenagem, água e gás e, seguidamente, o parque de estacionamento das 

autocaravanas.

Com um investimento da Câmara Municipal de 568.721,80€ e um prazo de execução 

de 180 dias, numa empreitada adjudicada à PAVIAZEMÉIS – Pavimentações de 

Azeméis Lda, a regeneração urbanística do Parque Municipal do Antuã prevê a 

construção de novos espaços verdes e zonas de lazer, equipamentos, mobiliário 

urbano e substituição de pavimentos. 

As obras vão garantir que o parque inaugurado em 2005 e ponto central de vivência 

dos estarrejenses, continue a ser um local de lazer, convívio e bem-estar.

RENOVAÇÃO DO PARQUE 
DO ANTUÃ EM CURSO
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Investimento: 568.721,80€



VIAS CORTADAS AO TRÂNSITO

Os trabalhos implicam o 

condicionamento nas vias e no 

estacionamento automóvel junto à 

Estação da CP. O parque de 

estacionamento da CP terá como 

alternativa, um parque junto ao 

Pavilhão dos Curtumes, na Rua do 

Esteiro.

REVITALIZAR A ZONA POENTE DA 

CIDADE

“A requalificação destas ruas vem dar 

vida e aumentar a qualidade urbana 

na zona poente da cidade”, sublinha o 

presidente da Câmara Municipal de 

Estarreja, Diamantino Sabina. A 

empreitada insere-se num projeto 

global de revitalização e 

regeneração urbanística do centro 

da cidade, em linha com outras 

ações e medidas municipais, como o 

projeto de execução da 

requalificação do centro da cidade, a 

construção da Rua Dr. Manuel 

Figueiredo, junto ao Cine-Teatro, a 

empreitada de beneficiação do 

Parque Municipal do Antuã em 

curso, bem como a conclusão do 

projeto da Variante Poente à Cidade. 

Com um investimento municipal de 527.837,65€, a empreitada de 

requalificação das ruas Dr. José Justiniano e Dr. Dionísio de Moura 

teve início em junho e tem um prazo de execução de 12 meses.

A empreitada vai dotar os arruamentos de infraestruturas várias, 

ordenar o trânsito e assegurar a segurança viária e pedonal.   

A plataforma existente será alargada em algumas zonas e serão 

criados percursos pedonais. Obra com alguma complexidade implica 

várias ações complementares: remoção do atual pavimento e de 

algumas árvores situadas no passeio da Rua Dr. Dionísio de Moura, 

ficando as restantes numa zona ajardinada, a construir; demolição de 

muros e construções precárias; demolição parcial do muro de suporte 

da Rua Dr. Dionísio de Moura com o parque de estacionamento da CP, 

numa extensão de 7 metros, e construção de novo muro de suporte; 

demolição de floreiras e bancos, que encimam esse muro, sendo 

substituídos por um muro em blocos de betão.

Centro da cidade: 
REQUALIFICAÇÃO DAS RUAS 
DR. JOSÉ JUSTINIANO E 
DR. DIONÍSIO DE MOURA

OBRAS E PROJETOS

Investimento: 527.837,65€



Reforçando o trabalho participativo junto dos autarcas de freguesia e 

das populações e o envolvimento mais ativo dos cidadãos na vida da 

sua freguesia e do município, a Câmara Municipal promoveu a ação 

"Presidências de Proximidade". Este programa inclui visitas aos 

locais nas freguesias a intervencionar ou já intervencionados pela 

Juntas de Freguesia ao abrigo dos Contratos Interadministrativos, e 

sessões de atendimento pelo presidente da Câmara Municipal, 

Diamantino Sabina, abertas a todos os cidadãos.

"Estamos empenhados em continuar a fortalecer os laços com as 

comunidades locais e em garantir que as necessidades dos cidadãos sejam 

ouvidas e atendidas", afirma o presidente da Câmara. As “Presidências 

de Proximidade” apostam num “ambiente de diálogo aberto e 

transparente" com os autarcas de freguesia e junto das populações, a 

participação cívica e a transparência da gestão municipal. 

AUTARQUIAS

PRESIDÊNCIAS DE 
PROXIMIDADEPara o exercício das competências 

previstas nestes Autos, no ano em curso, 

a Câmara Municipal entrega às Juntas de 

Freguesia uma verba total de 

373.033,00€, para gestão e manutenção 

de espaços verdes e limpeza das vias e 

espaços públicos, sargetas e sumidouros. 

Em 2025, esse valor global subirá para 

408.776,00€.

Esta medida decorre desde a celebração 

dos autos de transferência (em 2022) até 

à 2.ª adenda (aprovada em junho de 

2024) que irá vigorar a partir de 1 de 

janeiro de 2025. De acordo com o 

Decreto-Lei nº 57/2019 de 30 de abril, os 

Autos de Transferência correspondem a 

competências das próprias Juntas de 

Freguesia, acordando com a Câmara 

Municipal as verbas e recursos a 

transferir para que as Juntas as 

executem.

Autos de transferência 
para as Juntas
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MAIOR CAPACIDADE 
DE RESPOSTA 

Em 2023, através dos contratos de delegação de competências com as 5 juntas de freguesia, a Câmara 

Municipal de Estarreja assegurou a execução de intervenções num valor total de 716 mil€. No leque de 

obras destaca-se o alargamento da Rua da São Salvador, Avanca; o alargamento da Rua das Cavadas e 

da Rua Nova, Beduído e Veiros; o alargamento da Rua do Rochico, Canelas e Fermelã; diversos 

alargamentos e pavimentações em Pardilhó; e o alargamento da Rua da Carvalha, Salreu.

Beneficiação de vias, requalificação da rede hidrográfica, intervenções em aquedutos e drenagens, e 

construção e reabilitação de passeios municipais são as principais áreas onde as Juntas de Freguesia 

aplicam o dinheiro atribuído pela Câmara Municipal no âmbito da delegação de competências.

Paula Almeida, vereadora do pelouro das Freguesias, salienta que “a delegação de competências visa a 

melhoria da coesão territorial e da qualidade do serviço prestado às populações.” Por via deste instrumento, 

“tem sido possível numa ótica de atuação conjunta e articulada, melhorar as condições do nosso território e 

reforçar a qualidade de vida das nossas populações, a partir de propostas da Junta de Freguesia, de situações 

sinalizadas pelos serviços municipais ou reclamações/sugestões apresentadas pelos munícipes.” 

Delegação de competências nas freguesias

AUTARQUIAS
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O presidente da Câmara Municipal, 

Diamantino Sabina, e o presidente do 

Conselho Autárquico da Vila de 

Quissico, Moçambique, Abílio José 

Paulo, reforçaram o memorando de 

geminação com a assinatura da 

declaração de amizade numa sessão 

que decorreu a 15 de abril.

De acordo com o edil de Quissico, esta 

declaração visa renovar e reafirmar a 

cooperação iniciada em 2016, 

destacando a materialização da troca 

de experiências. Por outro lado, 

Diamantino Sabina declarou que o 

objetivo é aprofundar o 

relacionamento entre os dois povos e 

autarquias, abrindo ainda as portas 

para se estreitarem as relações 

económicas.

A deslocação oficial de Diamantino 

Sabina a Quissico insere-se no 

memorando de geminação assinado 

2016, pelos dois municípios. Na 

receção à delegação portuguesa, 

Abílio José Paulo, formalizou o 

convite aos investidores e 

empresários portugueses para 

explorarem as diversas 

potencialidades da vila moçambicana. 

Apostando na dinamização da 

economia local, bem como na 

dinamização e ocupação da Praceta 

do Mercado Municipal e das lojas 

da nave principal, e de acordo com 

a deliberação tomada na reunião da 

Câmara Municipal de 25 de janeiro 

de 2024, a autarquia lançou o 

procedimento de hasta pública 

para atribuição de licença de 

ocupação de diversos espaços 

destinados à atividade comercial: 

bancas de frutas e legumes, flores, 

azeitonas e tremoços, pão, 

peixaria, bacalhau, talho da Nave 

do Mercado; e espaços destinados a 

lojas, na Praceta do Mercado 

Municipal, nas áreas de comércio 

de alimentação, bebidas, produtos 

gourmet (vinhos, queijos, 

conservas, compotas, etc), 

charcutaria e similares, artigos 

artesanato e turismo.

BREVES

Estarreja reforça 
laços com Quissico

No âmbito das comemorações do Dia 

do Porto de Aveiro (3 de abril), que 

assinalou a abertura da Barra, foram 

atribuídas toponímias a três 

importantes artérias da área 

portuária. Uma delas, passa a 

chamar-se de Avenida de Estarreja, 

invocando a relação histórica 

existente entre o Porto de Aveiro e o 

Complexo Químico de Estarreja. O 

executivo municipal, presidido por 

Diamantino Sabina, fez-se 

representar no momento inaugural. 

Foram ainda batizadas as Avenidas 

Eng.º João Ribeiro Coutinho de Lima e 

Eng.º João de Oliveira Barrosa, em 

homenagem aos Diretores do Porto de 

Aveiro no anos 1942 a 1963 e 1963 a 

1987, respetivamente.

Estarreja dá nome 
a artéria do Porto 
de Aveiro

Atribuição de 
bancas e lojas no 
Mercado Municipal



600 ÁRVORES EM CANELAS

O projeto “Plantar o Futuro” voltou a Estarreja para, na 

sua 5.ª edição, plantar mais de 600 árvores por cerca de 

50 participantes da comunidade académica. Nos dias 9 

de março e 6 de abril, foram plantadas 616 árvores 

nativas: carvalhos-alvarinhos, loureiros, medronheiros 

e sobreiros, espécies desta edição do projeto, a que se 

juntaram tamargueiras, amieiros e pilriteiros. 

O local escolhido foi o Rio Cabrão, na União de 

Freguesias de Canelas e Fermelã, onde ainda foi possível 

promover uma visita guiada a um antigo moinho. O 

Plantar o Futuro é organizado pela associação Agora 

Aveiro em colaboração com a Universidade de Aveiro e o 

Município de Estarreja, com o apoio e parceria de várias 

entidades.

400 ÁRVORES NO ECO PARQUE

No âmbito das atividades promovidas pelo PACOPAR, 

cerca de 20 colaboradores das empresas juntaram-se no 

dia 15 de março na Avenida PACOPAR, no Eco Parque 

Empresarial, numa atividade que pretende contribuir 

para a mitigação das alterações climáticas do município. 

Plantou-se um bosque misto com várias espécies 

arbóreas e arbustivas. Uma ação que faz parte da 

estratégia municipal de adaptação às alterações 

climáticas e insere-se no projeto de arborização dos 

espaços verdes do Eco Parque. 

Só nos primeiros 4 meses de 2024, foram plantadas 

1800 árvores!

PLANTAR AS SEMENTES 
DO FUTURO

Nos últimos 4 anos, foram plantadas 7000 árvores e arbustos, 
envolvendo um total de 851 voluntários.

AMBIENTE



Realizou-se em junho na Junta de 

Freguesia de Canelas e Fermelã a 

sessão participativa “Pontes para o 

Diálogo: O Futuro do Vale do Rio 

Cabrão”, com a participação de 

agentes locais, sobre o estado e a 

visão para o futuro do Vale do Rio 

Cabrão, onde têm decorrido várias 

ações de recuperação ecológica, no 

âmbito do projeto de elaboração do 

Plano de Gestão da potencial Micro-

Reserva do Vale do Rio Cabrão, 

promovido pela Câmara Municipal de 

Estarreja e pela Associação Florestal 

do Baixo Vouga em parceria com a 

Faculdade de Ciências da Universidade 

de Lisboa.

O projeto visa a elaboração de uma 

proposta para o Plano de Gestão da 

potencial Micro-reserva do Vale do 

Rio Cabrão, devendo contribuir para a 

conservação, beneficiação e gestão 

responsável e sustentável dos seus 

recursos naturais e socioculturais. A 

sessão participativa teve o objetivo de 

auscultar pessoas e entidades que, 

pelo seu contacto assíduo com a 

região florestal de Canelas e com o 

Vale do Rio Cabrão, podem ajudar a 

construir um plano de gestão mais 

informado e ponderado. 

“FECHE A TORNEIRA”
sensibilização nas 
escolas

O futuro do vale 
do Rio Cabrão

No Dia Mundial da Terra, 22 de abril, 

foram divulgados os vencedores do 

concurso de banda desenhada sobre o 

ciclo da Água, promovido pelo 

Município de Estarreja junto das 

escolas, com o objetivo de sensibilizar 

a comunidade escolar para as 

diferentes fases do ciclo urbano da 

água, bem como alertar para a sua 

importância, a sua preservação e 

utilização responsável. 

A iniciativa insere-se na ação “Feche 

a torneira”, prevista no plano anual 

de atividades de educação e 

sensibilização ambiental. Esta 

campanha, dirigida aos alunos do 

ensino pré-escolar e do 1.º ciclo, 

chegou em março a cerca de 1400 

alunos e procurou transmitir a 

necessidade de um uso eficiente da 

água, conselhos úteis de poupança de 

água nos hábitos diários, bem como 

outras noções essenciais para 

compreender a água como um bem 

precioso, escasso e essencial a todos 

os aspetos da vida. As três primeiras 

turmas ganharam uma visita ao 

Pavilhão da Água.

Vamos poupar 

água? 

Sem água, não há vida! 

#NósSomosÁgua

O lixo que produzimos é da 

responsabilidade de todos nós. No 

Eco Centro tem a solução para 

diversos tipos de resíduos, com 

vista à sua valorização e/ou 

reciclagem.

Pode entregar os seguintes 

materiais:

. papel/cartão

. embalagens de plástico

. embalagens de metal

. vidro (garrafas, frascos e boiões)

. resíduos verdes (aparas de 

jardins, ramadas, relva, etc.)

. varreduras (resíduos da limpeza 

de ruas)

. equipamento elétrico e eletrónico 

(eletrodomésticos usados)

. monstros (sofás, móveis,  

colchões, etc.)

Horário: Segunda-feira a Sábado

6h30-13h e 15h30-22h

Local: 

Rua do Rio Gonde, Eco Parque 

Empresarial de Estarreja 

(integrado na Estação de 

Transferência de Estarreja da 

ERSUC)

Contacto: 234 848 381

Ao separar os resíduos, está a 

contribuir para reduzir o impacto 

ambiental e tornar o nosso 

Município mais sustentável.
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Estarreja candidata
 prémio europeua

Resíduos – Um Recurso 
Valioso

Plano de ação para 
os Resíduos Sólidos 
Urbanos

Depois de ter apresentado a sua 

candidatura, Estarreja integrou a lista 

de candidatas (12) ao Prémio Folha 

Verde 2026, promovido pela Comissão 

Europeia, que tem como objetivo 

destacar e recompensar os esforços 

das cidades na redução do seu 

impacte ambiental local e global, 

melhorando a qualidade de vida dos 

seus residentes.

Isabel Simões Pinto, vereadora do 

Ambiente, nota que "mais do que a 

ambição de virmos a ser reconhecidos 

com este galardão, que assumimos como 

objetivo do nosso “Compromisso Verde”, 

todo o processo de elaboração da 

candidatura permite-nos perceber o 

caminho já percorrido, nas várias áreas 

em avaliação, e o muito que ainda há a 

fazer em conjunto com toda a 

comunidade, promovendo uma maior 

consciência e participação ativa nas boas 

práticas da sustentabilidade ambiental.” 

Esta é mais uma oportunidade de 

“afirmarmos Estarreja como um 

Município comprometido com a 

sustentabilidade ambiental, conservação 

da natureza e biodiversidade, e com o 

crescimento económico sustentável, 

inclusivo e resiliente, gerador de 

mudanças positivas no território e na 

qualidade de vida das pessoas”, realça. 

O Dia Mundial do Ambiente (5 de 

junho) ficou marcado com a 

realização da conferência “Resíduos 

– Um Recurso Valioso”, no Cine-

Teatro de Estarreja, num dia de 

reflexão e partilha que juntou 

municípios reconhecidos a nível 

nacional pelas boas práticas nesta 

área, tais como Maia e Valongo.

Estarreja tem vindo a trabalhar a 

economia verde, atenta aos desafios 

da sustentabilidade ambiental e 

energética. Distinguido com a 

bandeira verde ECOXXI, o Município 

tem dinamizado o binómio 

economia-ambiente através de 

plataformas como o PACOPAR - 

Painel Consultivo Comunitário do 

Programa Atuação Responsável de 

Estarreja, o Eco Parque Empresarial, 

o BioRia ou o Eco escolas. Neste 

caminho cabe também a 

sensibilização da população, com 

especial enfoque na comunidade 

escolar.

Esteve em consulta pública em 

fevereiro, o Plano de Ação Municipal 

do Plano Estratégico para os Resíduos 

Sólidos Urbanos (PAPERSU), 

destinado à prevenção da produção 

de resíduos e recolha seletiva de 

vários fluxos de resíduos, tendo 

particular atenção às novas frações: 

resíduos têxteis, perigosos e 

biorresíduos, com vista à sua 

valorização material e económica e à 

proteção do ambiente. 

O documento apresenta o plano de 

ação, ou seja, medidas e ações que 

contribuam para o cumprimento das 

metas a que Portugal está obrigado. O 

objetivo é que o PAPERSU contribua 

para o aumento da prevenção, 

reciclagem e outras formas de 

valorização dos resíduos urbanos, 

com a consequente redução de 

consumo de matérias-primas 

naturais de recurso limitado.



AMBIENTE

Sensibilizar para a 
Floresta Segura

BioRace esgota em 
poucos dias

“Semana Eco”: 
educar para o ambiente

No âmbito da "Campanha Floresta 

Segura 2024", o Núcleo de Proteção 

Ambiental do Destacamento 

Territorial de Ovar da GNR promoveu 

uma ação de sensibilização e 

esclarecimento da população em abril, 

no Mercado Municipal de Estarreja.

O objetivo desta ação é despertar para 

a importância dos procedimentos 

preventivos a adotar, nomeadamente 

sobre o cumprimento das faixas de 

gestão de combustível e o uso do fogo 

na realização de queima de 

amontoados e queimadas. Pretende-

se ainda prevenir comportamentos de 

risco com a finalidade de garantir a 

segurança das populações e do seu 

património e salvaguardar o tecido 

florestal.

A prova dos 10km esgotou em 3 dias e 

as restantes em 13 dias. A corrida à 

BioRace começou a 1 de junho e as 

vagas voaram na 1.ª fase de inscrições. 

5000 participantes viveram uma 

experiência única de superação para 

uns e diversão para outros, na 8.ª 

edição da BioRace Estarreja Challenge – 

Corrida de Obstáculos. A maior prova de 

obstáculos da Europa regress  a 28 de ou

setembro proporcionando uma 

experiência única imersa na natureza, 

em pleno Baixo Vouga Lagunar, 

cruzando-se com os Percursos BioRia. 

Com o Apeadeiro de Salreu a uma 

distância de 700 metros, o comboio é a 

maneira mais fácil de chegar à BioRace. 

O ambiente agradece. Para quem se 

deslocar de automóvel, a Câmara 

Municipal disponibiliza estacionamento 

junto ao Pavilhão do Arsenal de Canelas 

e serviço de transfer para o recinto da 

BioRace. Desde a 1.ª edição, esta é uma 

prova amiga do ambiente, apostando 

(antes e depois da corrida) em ações de 

limpeza, requalificação de locais 

isolados, reutilização de materiais para 

a construção dos obstáculos e ações de 

sensibilização ambiental.

O Município de Estarreja associou-

se ao Agrupamento de Escolas de 

Estarreja para assinalar a “Semana 

Eco”, com o objetivo de informar, 

esclarecer e alertar para as 

temáticas ambientais. Durante a 

semana de 22 a 26 de abril, a 

Câmara Municipal promoveu um 

conjunto de atividades junto dos 

alunos de várias idades.

No âmbito do Compromisso Verde, 

a autarquia está empenhada em 

educar e sensibilizar as crianças e 

jovens para a importância de cuidar 

do nosso planeta e transformar os 

cidadãos em participantes ativos na 

proteção do ambiente. Por outro 

lado, encoraja e reconhece o 

trabalho desenvolvido pelas escolas 

no âmbito da educação ambiental e 

para a sustentabilidade. De notar 

que, todas as escolas do concelho 

são Eco-Escolas.
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A Câmara Municipal de Estarreja continua a 

disponibilizar baldes e compostores aos 

munícipes no âmbito da implementação do 

sistema de recolha seletiva de bioresíduos. 

Depois de uma primeira ação de formação e 

sensibilização sobre metodologia, rotinas e 

benefícios da compostagem doméstica, na 

qual foram entregues mais de uma centena 

de equipamentos em junho, decorrerá em 

outubro uma segunda sessão.

A campanha “Valorizar Resíduos Orgânicos. 

Que ideia tão fértil” disponibiliza de forma 

gratuita baldes de 7 litros e compostores 

domésticos em zona mais rurais, em que os 

munícipes dispõem de quintal ou jardim, e 

baldes de 7 litros para zonas mais urbanas e 

onde a Câmara Municipal instalará 7 

compostores comunitários. A Quinta do 

Gama, Avanca, foi o primeiro local a receber 

este equipamento.

A campanha tem o objetivo de divulgar o 

programa de compostagem doméstica e 

comunitária, formas de adesão, e alertar 

para a valorização dos biorresíduos. Este 

sistema permite (re)aproveitar as sobras 

alimentares, como restos de legumes e 

frutas, e resíduos verdes, provenientes da 

jardinagem, encaminhando-os para 

compostagem e transformando-os num 

composto rico em nutrientes, 100% natural, 

que pode ser utilizado para fertilizar os 

solos. A campanha decorre na sequência da 

aprovação pela CIRA ao Fundo Ambiental da 

candidatura do Município de Estarreja “Mais 

uma forma de reciclar”.

RESÍDUOS ORGÂNICOS: 

AUTARQUIA OFERECE 
BALDES E COMPOSTORES

Se fizer compostagem, o seu saco do lixo vai ficar mais leve! 
44% dos resíduos que vão no saco do lixo são recursos orgânicos.



EDUCAÇÃO

SuperQuinas Concurso musical 
ESTalento

XI Torneio de Xadrez

O projeto “A Hora dos SuperQuinas” é 

um programa de desenvolvimento da 

motricidade infantil, promovido pela 

Federação Portuguesa de Futebol 

(FPF), e o principal objetivo é a 

promoção da atividade física e do 

desporto, como elementos 

fundamentais para um estilo de vida 

saudável, e dos valores positivos 

associados ao desporto, bem como, a 

sensibilização para temas chave como 

a nutrição e o sono. 

Começou a ser implementado o ano 

letivo passado, nas AEC, como projeto 

piloto nas Escolas do Mato e Pe. 

Donaciano, tendo a FPF oferecido dois 

kits de material pedagógico. Este ano, 

estende-se às restantes escolas 

estando programado um encontro 

final concelhio, à semelhança do que 

aconteceu no encerramento das AEC, 

em 29 de junho, com as escolas 

participantes.

O ESTalento é um espetáculo musical 

onde as crianças das escolas do 1.º 

Ciclo do concelho de Estarreja sobem 

ao palco para encantarem com as 

suas canções preferidas. Este projeto 

desenrola-se no âmbito das AEC - 

Atividades de Enriquecimento 

Curricular nas escolas do 1.º ciclo que 

são promovidas pela Câmara 

Municipal de Estarreja. 

Com o apoio e trabalho com os seus 

professores de Música das AEC, no dia 

23 de junho as crianças das escolas 

dos Agrupamentos de Pardilhó e de 

Estarreja subiram ao palco do Cine-

Teatro de Estarreja para viverem uma 

experiência única e especial, 

partilhando com toda a comunidade o 

seu gosto e paixão pela música.   

Esta ação está inserida no Programa 

Municipal de Educação.

Na tarde de 29 de junho, na Escola 

Padre Donaciano, decorreu o 

encerramento das AEC, na sua 

vertente da Atividade Física e 

Desportiva, com a realização do XI 

Torneio Infantil de Xadrez de 

Estarreja, em paralelo com o II 

Torneio do Centro que envolve as 

Associações de Xadrez de Aveiro, 

Viseu, Coimbra e Leiria.

Com o objetivo de promover o xadrez 

e o convívio entre os xadrezistas que 

frequentam as AEC no concelho de 

Estarreja, participaram cerca de 100 

atletas, incluindo alunos externos, em 

diversos escalões, até aos 16 anos, 

federados ou não na Federação 

Portuguesa de Xadrez. 

As AEC – Atividades de Enriquecimento Curricular proporcionam às 
crianças do 1.º ciclo do ensino básico atividades pedagogicamente 
ricas e complementares às aulas e promovem a articulação entre o 
funcionamento da escola e a organização de respostas sociais no 
domínio do apoio às famílias. 
Este projeto tem como linha de orientação a dinamização das 
seguintes atividades: Expressão Artística, Xadrez (3.º e 4.º anos), 
Música e Atividade Física e Desportiva. As AEC não têm qualquer 
custo associado e a frequência é de carácter facultativo.
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De pequenino se criam hábitos culturais e de estímulo às artes e com esse 

objetivo a Câmara Municipal proporcionou uma ida ao teatro a crianças desde o 

pré-escolar ao 9.º ano de escolaridade.

A peça “A verdadeira História da Carochinha”, por exemplo, foi vista por mais 

de 600 alunos com idades dos 3 aos 5 anos, no dia 13 de março, no Cine-Teatro 

de Estarreja. Esta foi uma das sete peças escolhidas pela Câmara Municipal 

para proporcionar uma ida ao teatro a mais de 2300 alunos de diferentes anos 

de escolaridade, no âmbito da Educação pela Arte contemplada no Programa 

Municipal de Educação (PME). Os alunos assistiram a sete peças levadas à cena 

por 4 companhias de teatro em 8 dias de exibição na principal sala de 

espetáculos de Estarreja, promovendo uma programação adaptada a cada etapa 

escolar. A “Educação pela Arte” visa enriquecer a experiência educacional das 

crianças, proporcionando-lhes acesso a experiências culturais significativas.

Escola de Avanca 
nas Olimpíadas 
da Cidadania

Depois de ter conquistado o o 

primeiro lugar na fase intermunicipal 

do concurso “As Olimpíadas da 

Cidadania e do Património”, a Escola 

Básica Professor Doutor Egas Moniz, 

Avanca, participou no Evento 

Nacional que decorreu a 5 de junho, 

em Aveiro, com a presença de 8 

turmas de diferentes pontos do país. 

Os alunos da turma do 4.º ano 

tiveram uma oportunidade de 

aprendizagem, de partilha de 

experiências culturais e de 

conhecimentos e de convívio.

O desafio foi lançado às turmas do 3.º 

e 4.º anos de escolaridade da região, 

para testarem os seus conhecimentos 

sobre cidadania e património. O 

objetivo é motivar os alunos a 

conhecer a riqueza cultural da sua 

comunidade local, mas também 

nacional e mundial, e promover a 

reflexão de como as nossas ações 

fazem a diferença.

Programas como este são essenciais para 
garantir que as crianças estarrejenses 
tenham acesso a experiências 
enriquecedoras, contribuindo para o seu 
desenvolvimento pessoal, social e cultural.

"EDUCAÇÃO PELA 
ARTE" LEVA ALUNOS 
AO TEATRO



EDUCAÇÃO

Ano letivo 2024/25: 
Iniciação de Música 
e Dança

Abriram em fevereiro, tendo 

decorrido até 8 de março, inscrições 

para os cursos de iniciação de Dança e 

Música para o ano letivo 2024/25 no 

Polo de Estarreja da Escola Artística 

do Conservatório de Música Calouste 

Gulbenkian, Aveiro, e destinadas a 

alunos que irão frequentar o 1.º ano 

do 1.º ciclo de escolaridade no 

próximo ano letivo. Vão frequentar o 

Polo de Estarreja este ano mais de 

uma centena de alunos.

Fruto da parceria entre o Município de 

Estarreja, Agrupamento de Escolas de 

Estarreja e Escola Artística do 

Conservatório de Música Calouste 

Gulbenkian de Aveiro, o Polo de 

Estarreja nasceu em 2017, permitindo 

que a escola do ensino público concilie 

currículos alternativos, 

nomeadamente para o ensino 

artístico. É assim dada a oportunidade 

às crianças de aprender dança e 

música desde o seu primeiro ano 

escolar. Para o próximo ano letivo, 

fique atente ao website 

www.cmacg.pt, onde são 

disponibilizadas informações sobre o 

acesso ao Polo de Estarreja do 

Conservatório. 

“Mini Mozart” foi o tema da edição deste ano do projeto de ação educativa 

“Música na Escola 2024”, desenvolvido pela Orquestra Filarmonia das Beiras, 

e que a Câmara Municipal de Estarreja trouxe mais uma vez ao público 

infantil. 372 alunos dos 3.º e 4.º anos assistiram a uma sessão pedagógica, 

antes do Concerto de Família, no Cine-Teatro de Estarreja, aberto ao público 

em geral e onde se pretende que a família partilhe a experiência.

Todos os anos, através deste projeto, a autarquia leva a música aos alunos do 

1.º ciclo do ensino básico, com o objetivo de sensibilizar e formar o público 

infantil para a música clássica através de espetáculos interativos e divertidos, 

enquanto são desvendados os segredos do funcionamento de uma orquestra. 

Na edição de 2024, a Orquestra Filarmonia das Beiras apresentou um 

espetáculo sobre Mozart e a sua música, com uma linguagem simples e um 

humor inocente. 

CRIANÇAS E FAMÍLIAS 
DESPERTAM PARA 
MOZART
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No âmbito da adesão ao projeto "Prato 

Sustentável", promovido pela Associação 

Vegetariana Portuguesa (AVP), nas escolas da 

rede pública do concelho, realizou-se em 

janeiro uma sessão de esclarecimento, dirigida 

a Encarregados/as de Educação e 

Coordenadores/as, educadores/as e 

professores/as. 

A Câmara Municipal de Estarreja aderiu ao 

projeto com os objetivos de reduzir a pegada 

ecológica do concelho, educar para a adoção de 

hábitos alimentares mais sustentáveis e 

contribuir para a implementação das boas 

práticas de sustentabilidade e educação 

alimentar.

Desde janeiro de 2024, a autarquia introduziu 

uma refeição vegetariana semanal em todas as 

escolas públicas, numa ação concertada com a 

empresa concessionária da confeção das 

refeições escolares. Por sua vez, a AVP garante 

formação profissional de cozinha vegetariana 

nos refeitórios escolares, bem como a 

dinamização de workshops educativos com 

pais, professores e alunos. 

Desde outubro, no primeiro período do ano letivo 

2023/2024, a Câmara Municipal entregou 21 582 peças de 

fruta, correspondente a 2158,2Kg, de 12 tipologias. A 

autarquia promove uma alimentação saudável, incentiva 

o consumo da fruta e hortícolas, e contribui para 

promover merendas escolares nutricionalmente 

equilibradas, abrangendo 981 aluno(a)s do 1.º ciclo do 

ensino básico.

No âmbito do programa Regime Escolar, a Câmara 

Municipal de Estarreja iniciou a distribuição gratuita de 

fruta e hortícolas nas escolas do 1.º ciclo do ensino básico 

da rede pública do concelho. A fruta é distribuída às 

terças e quintas-feiras, num dos períodos do lanche, 

sendo disponibilizados hortofrutícolas da época.

O calendário de distribuição está disponível na 

plataforma SIGA, para que o(a)s Encarregado(a)s de 

Educação possam consultar e ajustar as merendas 

escolares do(a)s seus/ suas educando(a)s.



EDUCAÇÃO

A comemoração conjunta do Dia da Poesia e do Dia Mundial da Floresta 

resultou numa missão diferente para os alunos do concelho de Estarreja: 

“Plantar, Sentir e Escrever a Floresta sob a forma de Poesia”. O desafio foi 

muito bem aceite pelas crianças, que disfrutaram do contacto com a natureza, 

junto ao Rio Antuã, no parque da cidade.

Mais de uma centena de alunos do 4.º ano do 1.º ciclo do ensino básico 

exploraram o Parque Municipal do Antuã, onde decorreu a atividade. 

Plantação de árvores, histórias e atividades fizeram desta uma manhã de 

outono memorável. A ação insere-se no Programa Municipal da Educação.

PLANTAR, SENTIR E 
ESCREVER A FLORESTA

Mal termina um ano letivo, já se 

prepara o próximo. Em junho, a 

Câmara Municipal de Estarreja abriu o 

período de candidaturas aos Serviços 

Educativos da Educação Pré-escolar, 

do 1.º, 2.º, 3.º Ciclos do Ensino Básico 

e do Ensino Secundário para o ano 

letivo 2024/2025. 

Os serviços educativos incluem a Ação 

Social Escolar (Refeições Escolares, 

Programa Regime Escolar – Leite e 

Fruta Escolar, Auxílios Económicos e 

Transporte Escolar) e o Serviços de 

Apoio à Família (Atividades de 

Animação e Apoio à Família - AAAF 

[Educação Pré-Escolar]; Atividades de 

Enriquecimento Curricular - AEC [1.º 

Ciclo do Ensino Básico]; Componente 

de Apoio à Família - CAF [1.º Ciclo do 

Ensino Básico]).

A informação está centralizada na 

plataforma de Educação 

siga.edubox.pt, que permite ao 

município gerir, online, e de forma 

rápida e eficaz, os vários processos 

educativos.

Candidaturas aos 
Serviços Educativos 
em junho
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JUVENTUDE

Estarreja recebeu 
o Parlamento dos Jovens

Programa TOP 
Empreendedorismo 
capacita os jovens

Na Sessão Distrital do Programa 

Parlamento dos Jovens, os jovens 

deputados debateram e aprovaram o 

Projeto de Recomendação do círculo, e 

elegeram as escolas à Sessão 

Nacional, que decorre na Assembleia 

da República. A sessão realizou-se em 

Estarreja a 19 de março.

A iniciativa visa promover o 

envolvimento dos jovens na política e 

na vida pública e contou com a 

presença de dezenas de jovens do 

ensino secundário das escolas do 

distrito de Aveiro. Estas sessões 

regionais constituem a segunda das 

três fases do Programa Parlamento 

dos Jovens. 

O Programa Parlamento dos Jovens é 

uma iniciativa da Assembleia da 

República, dirigida aos jovens dos 2.º 

e 3.º ciclos do ensino básico e do 

ensino secundário, de escolas do 

ensino público, particular e 

cooperativo e culmina com a 

realização anual das Sessões 

Nacionais na Assembleia da República. 

Os alunos do 12.º ano dos 

cursos profissionais da Escola 

Secundária de Estarreja 

participaram no TOP Campus 

Escola 2023/2024, em março, 

na Pousada da Juventude de 

Viseu, com a realização de 

workshops sobre 

empreendedorismo, inovação e 

desenvolvimento de ideias de 

negócio; de  e team building

networking pitch e sessão de .

Para João Alegria, vereador da 

Educação, a realização desta 

atividade, que há muitos anos 

se vem realizando, “expressa a 

vontade e o empenho destes 

estudantes que optaram, nesta 

interrupção letiva, por fazer esta 

experiência que os capacita para o 

seu futuro.” Pretende-se 

fomentar o espírito 

empreendedor, incentivando a 

criatividade, a inovação e o 

pensamento crítico; 

desenvolver  para a soft skills

empregabilidade como 

liderança, trabalho em equipa, 

comunicação e resolução de 

problemas; proporcionar aos 

alunos a oportunidade de 

elaborar e apresentar ideias de 

negócio inovadoras; e 

estabelecer uma rede de 

contactos.

De destacar que, há mais de 15 

anos em Estarreja, o 

empreendedorismo faz parte do 

percurso formativo dos jovens 

estudantes.

Num momento 
memorável, os 
presidentes da 

Câmara Municipal 
de Estarreja 

democraticamente 
eleitos - Maria de 

Lurdes Breu, 
Vladimiro Silva, José 
Eduardo de Matos, e 

o atual presidente 
Diamantino Sabina - 
conversaram com os 

estudantes. 
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O dia terminou com a entrega de 41 

bolsas de estudo do ensino superior 

2023/2024, um programa da Câmara 

Municipal que este ano conta com o 

apoio do PACOPAR – Painel 

Consultivo Comunitário do Programa 

Atuação Responsável. Nesta edição 

são contemplados um total de 41 

estudantes, entre 24 renovações da 

bolsa e 17 novas bolsas. 

O valor total da bolsa pode variar 

entre os 750€ e os 1250€, consoante 

o escalão, com um valor mensal até 

125€, durante um período de 10 

meses. Desde a 1.ª edição em 2009, a 

câmara estarrejense auxilia na 

formação qualificada dos estudantes 

dos 17 aos 25 anos e residentes no 

concelho.

As empresas do Complexo Químico 

de Estarreja, integrantes do 

PACOPAR, assumiram o 

compromisso de atribuir 3 bolsas de 

estudo, no escalão máximo e 

renováveis por 3 anos, contribuindo 

“para a promoção da igualdade de 

oportunidade de acesso ao ensino 

universitário dos nossos jovens”. 

As candidaturas decorrem em 

novembro » bolsas.cm-estarreja.pt/

41 JOVENS RECEBEM BOLSAS DE ESTUDO

A Assembleia Municipal Jovem de Estarreja celebrou os 50 anos de Abril, no dia 24 de abril. 40 jovens dos 

10.º, 11.º e 12.º anos da Escola Secundária tiveram um dia de reflexão e de apresentação de ideias para 

Estarreja, estimulando a partilha de experiências e aprendizagens sobre Democracia, História, Cidadania e 

a participação dos jovens na sociedade. 

JOVENS DEBATEM O FUTURO



AÇÃO SOCIAL

A candidatura apresentada pelo Município de Estarreja ao programa “Radar Social – 

Criação de Equipas para Projeto Piloto”, foi aprovada em março de 2024, com um 

montante de investimento elegível de 185 227.62 €, com uma taxa de financiamento a 

100%. Este programa, financiado pelo PRR, tem como objetivo criar uma equipa técnica 

multidisciplinar, que será composta por 3 técnicas/os das áreas de Serviço Social, 

Sociologia e Educação Social, cujo período de execução se prevê ser de 24 meses, com 

términus previsto para 31-03-2026.

A medida afigura-se como uma oportunidade de acrescentar uma equipa técnica 

multidisciplinar à Rede Social concelhia, além de ter como objetivo a implementação de 

um sistema integrado de georreferenciação social de pessoas, famílias ou grupos em 

situação de vulnerabilidade social, incluindo as que se encontram em risco de pobreza, 

exclusão social ou discriminação nas suas múltiplas dimensões. Prevê também a 

capacitação dos territórios na ativação das respostas e otimização dos recursos, visando 

trazer maior eficácia à ação das entidades locais.

O projeto contempla duas fases de intervenção: atualização e planeamento dos 

instrumentos da rede social, tais como o diagnóstico social, plano de desenvolvimento 

social e plano de ação, incluindo as atividades que irão desenvolver no âmbito do 

Programa Radar Social; e, numa segunda fase, a implementação e operacionalização da 

georreferenciação social dos territórios e execução do plano de ação. 

Aprovada a candidatura 
ao “Radar Social” 

A Equipa do Radar Social poderá dar um contributo 
decisivo para a construção, atualização e o 
enriquecimento do conhecimento sobre o território.
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Igualdade e não 

discriminação

A Câmara Municipal de Estarreja 

realizou uma sessão de sensibilização 

sobre o tema “Igualdade e Não 

Discriminação” no Dia da Mulher, 8 

de março. A sessão realizou-se nas 

instalações da empresa Fernando 

Ferro & Irmão, S.A., localizada no Eco 

Parque Empresarial, e contou com 

cerca de 105 participantes. 

Com esta sessão, a empresa quis 

assinalar o Dia Internacional da 

Mulher, dando voz às suas 

colaboradoras e abrindo debate para 

se falar sobre a igualdade e a não 

discriminação, caminho já percorrido 

e desafios que continuam muito 

presentes. Uma ação que a autarquia 

promoveu enquadrada no Plano 

Municipal para a Igualdade e Não 

Discriminação de Estarreja.

Acolhimento e integração  

de migrantes

A Biblioteca Municipal de Estarreja foi 

o palco escolhido para a Sessão de 

Informação - Acolhimento e 

Integração de Migrantes que decorreu 

em abril com o objetivo de capacitar 

os atores sociais locais para as 

questões relacionadas com a 

migração.

Dinamizada por Cindy Gomes, do 

Centro Local de Apoio à Integração de 

Migrantes de Albergaria-a-Velha 

(PRAVE - Associação de Promoção de 

Albergaria-a-Velha), a sessão  

dirigiu-se a Técnicos da Rede Social 

de Estarreja e dos Serviços de 

Atendimento e Acompanhamento 

Social de Estarreja, Murtosa e Ovar.

Apoio a obras de 
ampliação na Cerciesta

A Câmara Municipal de Estarreja formalizou um protocolo de cooperação 

financeira com a CERCIESTA - Cooperativa Educação Reabilitação 

Cidadãos Inadaptados Estarreja CRL, que define um apoio de 300 mil€ 

até 2025 destinado à Remodelação e Ampliação do CACI - Centro de 

Atividades e Capacitação para a Inclusão. 

Com um orçamento global de 815 mil€, a intervenção tem o objetivo de 

criar um ambiente mais inclusivo e adaptado, através da ampliação do 

refeitório, construção de área de convívio e de novas instalações 

sanitárias, melhoria das condições térmicas e acústicas, repavimentação 

de interiores e arranjos exteriores.

Na sessão de assinatura, em dezembro de 2023, o presidente da Câmara, 

Diamantino Sabina, afirmou que "este é mais um passo no compromisso do 

município em apoiar as instituições sociais que desempenham um papel 

fundamental na nossa comunidade." O presidente da CERCIESTA, Norberto 

Costa, afirmou que "este investimento é crucial para levar a cabo os planos de 

desenvolvimento da instituição”. A obra terá ainda financiamento do PRR - 

Plano de Recuperação e Resiliência.



AÇÃO SOCIAL

A dançar se combate 
o isolamento sénior

Prevenção de 
maus-tratos na infância

Serviço de atendimento 
a migrantes - nacionais 
de países terceiros 

O Largo Dr. Egas Moniz, em Pardilhó, 

recebeu uma Matiné Dançante 

especial, ao ar livre, em junho, com 

muita música, dança, animação e 

convívio, e estendendo o convite a 

todos para um pezinho de dança. 

Desde abril (com o primeiro baile a 

realizar-se em Avanca), as Matinés 

Dançantes, promovidas pela Câmara 

Municipal de Estarreja, em parceria 

com as Juntas de Freguesia, querem 

pôr a dançar não só o público de idade 

maior, mas também os seus 

familiares, estimulando o encontro de 

gerações.

A iniciativa dirigida aos seniores tem 

o propósito de combater o 

isolamento, proporcionar momentos 

de convívio e promover o bem-estar 

social e físico desta franja da 

população. Esta resposta de convívio 

animado estendeu-se até outubro. 

A iniciativa está inserida no Programa 

Viver +, projeto municipal assente nas 

áreas da saúde e bem-estar; cultura e 

lazer; artes e saberes e solidariedade.

No mês internacional da Prevenção 

dos Maus-tratos na Infância, a 

Comissão de Proteção de Crianças e 

Jovens (CPCJ) de Estarreja associou-

se à campanha do Laço Azul, no 

âmbito do repto lançado pela 

Comissão Nacional de Promoção dos 

Direitos e Proteção das Crianças e 

Jovens, que pretende sensibilizar e 

alertar para a prevenção dos maus-

tratos a que muitas crianças e jovens 

ainda estão sujeitos. 

Com o intuito de alertar toda a 

comunidade para a importância do 

papel de cada um de nós, enquanto 

cidadãos, na prevenção e redução da 

problemática dos maus-tratos na 

infância, a CPCJ e a Câmara Municipal 

promoveram a Caminhada Azul.   

A sensibilização nas escolas para a 

prevenção dos Maus-tratos na 

Infância, do Bullying e da Violência no 

Namoro, o Laço Azul Humano nos 

estabelecimentos de ensino e IPSS e o 

apelo aos estarrejenses para exibirem 

um Laço Azul em suas casas, foram 

outras iniciativas que marcaram este 

mês.

Começou a funcionar em maio o 

projeto CLAIM Itinerante, serviço de 

atendimento a Migrantes – Nacionais 

de Países Terceiros (NPT), no 

seguimento do Acordo de Parceria 

estabelecido entre o Município de 

Estarreja e a Casa Vera Cruz.   

A autarquia assume a cedência do 

espaço para atendimento; articulação 

com os serviços para a resolução das 

problemáticas; divulgação e 

participação nas atividades e 

encaminhamento dos utentes para as 

diferentes componentes e outras 

atividades.

Este é um projeto cofinanciado pelo 

Programa do Fundo para o Asilo, a 

Migração e a Integração (FAMI) e 

destina-se a contribuir para a gestão 

eficaz dos fluxos migratórios e para o 

reforço das políticas de asilo e de 

imigração.

CLAIM ITINERANTE

Onde funciona?

Casa Municipal da Cultura

Morada: Avenida Visconde Salreu nº 

13, 3860-353 Estarreja

Contacto telefónico: 234 840 600

Em que horário?

Terças-feiras (de 15 em 15 dias), das 

9h às 13h

Atendimento sujeito a marcação 

prévia.

A quem se destina?

A migrantes – Nacionais de Países 

Terceiros (NPT)

Que serviços disponibiliza?

Presta informação em diversas áreas 

(regularização, nacionalidade, 

reagrupamento familiar, retorno 

voluntário, entre outras), apoiando 

em todo o processo de acolhimento e 

integração, em articulação com as 

diversas estruturas locais e nacionais.
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O executivo municipal liderado por Diamantino Sabina visitou as habitações beneficiadas na 20.ª edição do 

programa Casa Melhor. Este programa criado pela Câmara Municipal em 2004 apoia as famílias carenciadas a 

realizarem obras de conservação e beneficiação nas suas casas. As candidaturas ao programa decorrem todos 

os anos em setembro.

Nesta edição de 2023, foram apoiadas 8 famílias, num total de 18 pessoas. Cada família pode beneficiar até     

7 mil€, tendo a Câmara Municipal investido 56 mil€. As obras efetuadas resolveram problemas de 

insalubridade e insegurança, registando-se a degradação dos edificados ao nível dos telhados, paredes e 

isolamento térmico, infiltrações e humidade, com consequências na saúde dos residentes. Substituição de 

coberturas, revestimentos de paredes e pinturas, execução de infraestruturas elétricas e de abastecimento de 

água, melhorias no interior para conforto térmico e segurança, remodelação de cozinha e casa-de-banho 

foram algumas das intervenções efetuadas.

Principais beneficiários do 

programa: pensionistas de 

velhice ou de invalidez, 

empregados, desempregados, 

beneficiários do rendimento 

social de inserção e de pensão 

social para a inclusão.

Principais obras realizadas: 

reparação/substituição do 

telhado, isolamento das paredes 

exteriores, melhoria interior e 

instalações elétricas e de água, 

adaptação de casa de banho ou 

cozinha por questão de 

mobilidade, decorrente do 

processo de envelhecimento, 

doença ou deficiência.

CASA MELHOR APOIA 
FAMÍLIAS HÁ 20 ANOS

Entre 2014 e 2022, em 8 edições do Casa 
Melhor, foram apoiadas 71 famílias com 
um valor global de 316.252,68€.
Nas últimas três edições (2020, 2021 e 
2022), foram apoiadas 27 famílias num 
total de 64 pessoas.

Até 2014 foram 
beneficiadas 
200 famílias 
com um apoio 
de 600 mil€.



AÇÃO SOCIAL

ESTRATÉGIA LOCAL DE 
HABITAÇÃO EM MARCHA
No âmbito da Estratégia Local de Habitação, o Município reabilitou 
3 blocos do Bairro da Teixugueira, garantindo às famílias aí residentes 
melhores condições de habitabilidade e entregando novas casas a           
6 famílias, num investimento de cerca de meio milhão de euros.
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O presidente da Câmara Municipal, Diamantino Sabina, 

lamentou o peso burocrático destes processos. “O programa 

1.º Direito é destinado a quem precisa, mas é burocrático, tem 

um peso formal enorme o que torna muito difícil aceder-se a 

este dinheiro”. Neste processo, apenas seis processos 

reuniram os requisitos da candidatura, entre cerca de 70 

casos que foram avaliados, mas que apesar de precisarem, 

infelizmente não preenchem os requisitos.

O autarca referiu-se ainda a outra solução do 1.º Direito 

que confere ao Município a possibilidade de adquirir casas 

que precisem de reabilitação, contudo a consulta ao 

mercado para aquisição de 28 fogos lançado recentemente 

pela autarquia teve apenas a oferta de duas habitações, 

mas que não cumprem as regras exigidas pelo programa. 

Face ao universo de cerca de 1800 casas vagas existentes 

no concelho, Diamantino Sabina referiu que com “um terço 

dessas casas resolveríamos o problema da habitação em 

Estarreja”. 

“Habitação digna para todos” é o objetivo do ME que 

aprovou a sua Estratégia Local de Habitação, enquadrada 

no Programa 1º Direito, em março de 2022, tendo 

celebrado um Acordo de Financiamento destinado a gerar 

novas soluções habitacionais. 

O 1.º Direito - Programa de Apoio ao Acesso à Habitação 

visa apoiar a promoção de soluções habitacionais para 

pessoas que vivem em condições habitacionais indignas e 

que não dispõem de capacidade financeira para suportar o 

custo do acesso a uma habitação adequada. 

A Câmara Municipal de Estarreja assinou em março acordos de representação com seis famílias no âmbito da Estratégia 

Local de Habitação do Município de Estarreja, para, em nome destas, instruir e apresentar ao IHRU, I.P. a candidatura ao 

1.º Direito – Programa de Apoio ao Acesso à Habitação.

As candidaturas no âmbito do 1.º Direito visam, para além do apoio ao investimento público, o financiamento de 

investimentos privados destinados aos Beneficiários Diretos (BD). A autarquia assegura o apoio técnico e assume-se como 

interlocutor junto do IHRU para a viabilização do apoio financeiro não reembolsável. As famílias podem vir a usufruir de 

100% de financiamento a fundo perdido, para construção ou reabilitação das suas habitações. 

Conforme explicou a vereadora da Habitação, Isabel Simões Pinto, “queremos ajudar para que tenham as melhores condições 

na vossa habitação, mas sendo o IHRU a entidade que irá financiar a 100%, tudo dependerá da sua aprovação.” A autarca 

manifestou às famílias a sua “satisfação por estarmos aqui hoje num passo importante para contribuir para a vossa felicidade”.
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A COR DO 
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É PARA 
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O PRIMEIRO DO MUNDO PARA DALTÓNICOS

O Carnaval de Estarreja promoveu a acessibilidade para daltónicos 

na edição de 2024, assumindo-se como o primeiro Carnaval 

inclusivo pela cor e contribuindo para a disseminação de uma 

linguagem única, universal e inclusiva. O evento promoveu a 

sensibilização para o tema e a implementação do Código de 

Identificação de Cores para Daltónicos ColorADD na organização 

funcional e espacial do evento.

OS MAIS PEQUENOS DÃO UM GRANDE ESPETÁCULO 

O Carnaval Infantil foi o primeiro grande desfile dos festejos, desta 

vez com 14 grupos e 1650 figurantes. A Câmara Municipal 

aumentou a comparticipação aos grupos resultando nos seguintes 

valores: por participante – 17,50€; por carro alegórico – 150€ e 

sistema de som do carro – 125€, totalizando um valor global de 

apoio de 33.600€.

TURISMO NA FOLIA

O Carnaval de Estarreja voltou a promover uma colaboração 

estratégica com uma seleção de alojamentos locais e hotéis da 

região, numa parceria com 12 unidades, permitindo aos visitantes 

desfrutar de ofertas exclusivas e pacotes especiais, para além de 

descontos nos bilhetes para os desfiles. Foi ainda criado o Roteiro 

de Experiências para dar a conhecer o património da região.

13 grupos – 4 escolas de samba, 8 grupos de folia e 1 de passerelle –, 
dos quais dois grupos femininos em estreia, num total de 1300 
figurantes e 17 carros alegóricos percorreram o Sítio do Carnaval, 
onde decorrem os grandes corsos, ao longo de 3 horas de um 
espetáculo de grande qualidade, produzido nos últimos meses pelos 
grupos. A escola de samba Trepa de Estarreja e o grupo de folia           
Os Viscondes foram os campeões desta edição.
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Samba com Vida 
é referência europeia

Lembra-se de 
cultivar Arroz?

Apoio à aquisição de 
instrumentos musicais

Com a iniciativa "Arroz com 

História", a Câmara Municipal 

continua a promover a participação da 

comunidade no processo da cultura do 

arroz no Baixo Vouga Lagunar, de 

forma recreativa e em colaboração 

com um produtor local, para que esta 

memória se mantenha viva. O dia 1 de 

junho foi de plantação e os 

participantes reviveram esta tradição 

e tornaram-se parte viva da memória.

Esta experiência tem o objetivo de 

valorizar a cultura do arroz em 

Estarreja (que em tempos foi tão 

importante para a economia local) 

através da dinamização de várias 

atividades ao longo do ciclo de 

cultivo, como a sementeira, 

plantação, monda e colheita, 

impulsionando esta cultura tão típica 

nestas terras e região. Com a 

orientação de experientes produtores 

da região, convida-se a comunidade a 

recordar tempos idos, arregaçar as 

mangas e entrar (literalmente) nas 

terras alagadas de Salreu e Canelas.

A Câmara Municipal de Estarreja 

assinou protocolos de cooperação 

financeira para a aquisição de 

instrumentos musicais, que 

enquadram a atribuição do apoio à 

Banda Bingre Canelense, à Banda 

Visconde de Salreu, à Banda do Club 

Pardilhoense e à Orquestra do Clube 

Cultural e Desportivo de Veiros, num 

montante global de 120 mil€ de apoio 

para os próximos 3 anos, apoiando-se 

cada entidade com 30.000,00€. 

A aposta na capacitação da 

comunidade local, particularmente 

através das Escolas de Música das 

Bandas Filarmónicas, tem sido 

essencial para a formação musical de 

muitas crianças e jovens, que, de 

outra forma, não teriam essa 

oportunidade. Para aprendizagem da 

música, e de um instrumento, é 

essencial que as crianças e jovens 

tenham acesso ao instrumento que 

escolheram e o apoio municipal 

facilita esse processo.

Já considerado um dos maiores 

eventos de samba da Europa, o Samba 

Com Vida (SCV) promovido pelo 

Trepa de Estarreja com o apoio do 

Município, regressou em maio, para 

mais oportunidades de formação, de 

partilha de conhecimentos e de 

cultura, festa, diversão e convívio. 

Na apresentação da edição deste ano, 

Diamantino Sabina, presidente da 

Câmara Municipal, destacou a 

importância da iniciativa, que aliada 

ao Carnaval de Estarreja, transforma 

“a cidade na capital do samba em 

Portugal, e um lugar de paragem 

obrigatória e de referência no circuito 

europeu do samba.”

Pedro Salsa e Quadros, da 

organização, revela que a grande 

aposta é no modelo de formação, 

“pilar essencial do evento”, com o 

objetivo de dar “um salto significativo 

na qualidade e na quantidade, 

tornando-o mais específico e exclusivo”, 

e numa referência da formação do 

Samba na Europa.

CULTURA



A “liga das campeãs”

Com organização da Associação do 

Carnaval de Estarreja e apoio da 

Câmara o,  Troféu Nacional de Samba 

realizou-se a 22 de junho, reunindo 

escolas de samba dos principais 

carnavais de Portugal. As escolas de 

samba que se sagraram campeãs nos 

seus carnavais, em Estarreja (Trepa 

de Estarreja), Ovar (Costa de Prata), 

Mealhada (Amigos da Tijuca) e 

Figueira da Foz (Rainha) marcaram 

presença na competição. O Trepa de 

Estarreja foi o vencedor desta 12.ª 

edição.
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Músicas do mundo 
no palco do CTE

A 15.ª edição do Festim - Festival 

Intermunicipal de Músicas do Mundo 

abriu em Estarreja com o concerto de 

Vox Sambou, originário do Haiti, 

rapper e ativista social. No outro 

concerto deste festival em Estarreja, 

com a sua mistura explosiva de folk 

búlgaro e ritmos dos Balcãs, o 

clarinetista Ivo Papasov transformou 

o palco do Cine-Teatro de Estarreja 

num verdadeiro Festim.

Estarreja associa-se ao Festim desde a 

primeira edição. Esta é uma iniciativa 

da d’Orfeu AC com os quatro 

municípios parceiros: Águeda, 

Albergaria-a-Velha, Estarreja, Ílhavo. 

Integra ainda a rede europeia “Forum 

of Worldwide Music Festivals” e 

mantém o selo de qualidade "EFFE - 

Europe for Festivals, Festivals for 

Europe". É apoiado pela República 

Portuguesa – Cultura / Direção-Geral 

das Artes.

PRIMEIRO CURSO 
DE CONSTRUÇÃO 
NAVAL DO PAÍS
De 17 de abril de 2023 a 17 de janeiro de 2024, às portas da emblemática 

e renovada Ribeira d’Aldeia, Pardilhó, 12 formandos aprenderam a arte 

da construção naval, que atualmente é apenas praticada de forma regular 

por cinco mestres construtores (dos quais três de Estarreja). O 

carpinteiro Arménio Almeida aceitou o desafio do Município para 

integrar o corpo de formadores, colocando o seu conhecimento como 

carpinteiro naval ao serviço das novas gerações.

Ancorado numa forte ligação emocional e histórica à Ria de Aveiro e à 

arte da carpintaria naval, o primeiro curso de construção naval do país 

terminou em janeiro, com a sessão de encerramento a decorrer no Centro 

de Interpretação da Construção Naval. 

O curso de formação profissional foi promovido pelo Município de 

Estarreja em parceria com a FOR-MAR – Centro de Formação 

Profissional das Pescas e do Mar e com o Centro Qualifica de Estarreja – 

Agrupamento de Escolas de Estarreja. A iniciativa surgiu da vontade e da 

necessidade de defesa da arte de se construírem os barcos tradicionais 

em madeira e assim preservar um património representativo do 

território.



CULTURA

Queremos celebrar “Egas Moniz, uma figura estarrejense incontornável que nos deixou um 

património inquestionável”, salientou Diamantino Sabina, presidente da Câmara Municipal, na 

sessão de apresentação do programa que decorreu na Casa Museu Egas Moniz (CMEM). 

Durante um ano, este “programa eclético, dirigido a vários públicos” pretende homenagear a 

“genialidade do neurocientista nas suas mais diversas facetas”, com a ambição de “dar a conhecer e 

seja reconhecido, a nível local, nacional e internacional, o único Nobel da medicina português”, frisou 

Isabel Simões Pinto, vereadora da Cultura.

A sala do Prémio Nobel da Medicina, na Casa Museu, recebe os "Cafés de Ciência" com um 

primeiro convidado incontornável, o físico e professor jubilado Carlos Fiolhais que no dia 15 de 

maio falou sobre “O Cérebro Humano: de Vesálio à Inteligência Artificial, passando por Egas Moniz”.  

OPERETA DE EGAS MONIZ TRANSFORMA-SE EM 

ESPETÁCULO DE PALCO

O espetáculo “A Nossa Aldeia”, é baseado na opereta 

que Egas Moniz escreveu para entreter os amigos mais 

chegados e que apresentou na casa do Marinheiro a 22 

de setembro de 1920.

Integrado na programação de “Aveiro 2024 – Capital 

Portuguesa da Cultura, este espetáculo permite “aferir a 

cultura musical e cinéfila, os gostos pelas viagens e pelos 

carros, e a visão futurista do mundo de Egas Moniz”, 

enaltece Rosa Maria Rodrigues, diretora da CMEM. 

“Vamos adaptar e apropriar-nos do texto de forma que seja 

ainda mais identificativo das gentes de Avanca e das terras 

de Antuã”.

Leandro Ribeiro, direção artístico e encenador

Egas Moniz deixou pistas musicais que vão desde a 

tradição popular à música erudita. “O grande desafio será 

criar uma obra que vá beber um bocadinho destes dois 

espíritos. E adicionar um toque de modernidade recorrendo 

à sonoplastia e à música eletrónica”.

Vítor Sousa, direção musical

COMUNIDADE CONVIDADA A PARTICIPAR

O envolvimento da comunidade e dos artistas locais é 

fulcral para o sucesso do projeto e, por isso, a autarquia 

abriu uma “chamada para uma experiência única de 

participação num espetáculo multidisciplinar, onde a 

partilha do palco com artistas profissionais, músicos e 

atores, permitirá, certamente, um enriquecimento pessoal e 

artístico, e muitos momentos de alegria, convívio e 

amizade”, referiu a vereadora da Cultura, Isabel Simões 

Pinto, na apresentação do projeto “A Nossa Aldeia” à 

comunidade, em junho. 

Avanca, 29 de novembro de 
1874. Nascia aquele que viria a 
ser o Prémio Nobel da Medicina 
em 1949, o médico e cientista 
António Caetano de Abreu Freire. 

O programa de comemoração dos 150 anos do 
nascimento do médico, neurologista, cientista, professor, 
político, escritor, ensaísta e industrial arrancou em maio e 
prolonga-se até maio de 2025.
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A inclusão através 
do teatro

Celebrar os valores 
de Abril, sempre!

O Cine-Teatro 
já fez 19 anos

A caminho dos 20 anos, desde a sua 

reabertura, o Cine-Teatro de Estarreja 

(CTE) celebrou em junho, 19 anos de 

atividade cultural ao serviço da 

comunidade e da cidade. O teatro da 

cidade já acolheu desde 18 de junho de 

2005, 4817 eventos e mais de 504 mil 

espectadores. Através do cinema, 

música, teatro e dança, grupos de 

teatro, laboratório de aprendizagem 

criativa e de performances 

multidisciplinares, o CTE aposta na 

formação de públicos e na 

qualificação da oferta cultural, que 

tem levado ao incremento de práticas 

e consumos culturais, num exercício 

de verdadeira democratização da 

cultura, e tem permitido ainda a 

valorização do território e dos agentes 

culturais, educativos e criativos do 

concelho. 

O público juntou-se no teatro da 

cidade para celebrar estes anos 

intensos, na companhia de uma das 

maiores vozes da música portuguesa, 

Carminho, que apresentou o seu novo 

disco "Portuguesa".

Criar um tecido artístico e cultural 

mais diverso, acessível e inclusivo, 

reconhecer o conceito de acesso 

cultural e de práticas artísticas 

inclusivas, bem como a diversidade 

como motor criativo, foram alguns 

dos objetivos da oficina de criação 

teatral “Como desenhar um 

território?”, que decorreu em março 

no Cine-Teatro, a anteceder o 

espetáculo “O Tamanho Das Coisas”, 

da TERRA AMARELA - Plataforma de 

Criação Artística Inclusiva, que 

desenvolve o seu trabalho em torno 

da cultura acessível e das práticas 

artísticas inclusivas.

Ministrada pelo diretor da peça, 

Marco Paiva, a formação foi dirigida a 

pessoal docente, profissionais, 

amadores, estudantes ou interessados 

em Artes Cénicas. Uma iniciativa 

promovida no âmbito do LAC - 

Laboratório de Aprendizagem Criativa 

da Câmara Municipal e inserida no 

Plano Municipal para a Igualdade e 

Não Discriminação.

O Município de Estarreja celebrou 

meio século de liberdade e de 

democracia em Portugal e a 

comunidade foi chamada a participar. 

As comemorações dos 50 anos da 

Revolução incluíram várias 

iniciativas, tais como debates, mesas 

redondas, oficinas, exposições, a já 

tradicional Marcha 25 de Abril, a 

exibição do filme “Revolução sem 

sangue” ou o concerto “Fado Jazz – 

Filhos da Revolução”, do pianista e 

compositor Júlio Resende. Destaca-se 

ainda a sessão solene da Assembleia 

Municipal.

A Galeria de Exposições da Casa da 

Cultura, recebeu a exposição 

documental “Abril em Estarreja - 50 

Anos”, com espécimes do Arquivo 

Municipal e com empréstimos de 

coleções particulares, e que retratou 

alguns dos movimentos 

oposicionistas protagonizados em 

Estarreja ainda durante o Estado 

Novo, culminando com a afirmação 

da democracia, a nível local, após as 

eleições legislativas de 1976. 

CULTURA



A cor do Carnaval de Estarreja é para todos

13 grupos – 4 escolas de samba, 8 grupos de folia 

e 1 de passerelle –, dos quais dois grupos 

femininos em estreia, num total de 1300 

figurantes e 17 carros alegóricos percorreram o 

Sítio do Carnaval, onde decorrem os grandes 

corsos, ao longo de 3 horas de um espetáculo de 

grande qualidade, produzido nos últimos meses 

pelos grupos. A escola de samba Trepa de Estarreja 

e o grupo de folia Os Viscondes foram os 

campeões desta edição.

O PRIMEIRO DO MUNDO PARA DALTÓNICOS

O Carnaval de Estarreja promoveu a acessibilidade 

para daltónicos na edição de 2024, assumindo-se 

como o primeiro Carnaval inclusivo pela cor e 

contribuindo para a disseminação de uma 

linguagem única, universal e inclusiva. O evento 

promoveu a sensibilização para o tema e a 

implementação do Código de Identificação de 

Cores para Daltónicos ColorADD na organização 

funcional e espacial do evento.

OS MAIS PEQUENOS DÃO UM GRANDE 

ESPETÁCULO 

O Carnaval Infantil foi o primeiro grande desfile 

dos festejos, desta vez com 14 grupos e 1650 

figurantes. A Câmara Municipal aumentou a 

comparticipação aos grupos resultando nos 

seguintes valores: por participante – 17,50€; por 

carro alegórico – 150€ e sistema de som do carro 

– 125€, totalizando um valor global de apoio de 

33.600€.

TURISMO NA FOLIA

O Carnaval de Estarreja voltou a promover uma 

colaboração estratégica com uma seleção de 

alojamentos locais e hotéis da região, numa 

parceria com 12 unidades, permitindo aos 

visitantes desfrutar de ofertas exclusivas e pacotes 

especiais, para além de descontos nos bilhetes 

para os desfiles. Foi ainda criado o Roteiro de 

Experiências para dar a conhecer o património da 

região.

TRABALHAR PARA O 
DESENVOLVIMENTO 

SUSTENTÁVEL E INCLUSIVO

“Continuaremos a trabalhar para promover o 

desenvolvimento sustentável e inclusivo do nosso 

município”, afirmou Diamantino Sabina, presidente 

da Câmara Municipal, durante a Sessão Solene do 

Dia do Município, que teve mais uma vez como palco 

o Cine-Teatro de Estarreja, no feriado municipal que 

se comemora a 13 de junho.

“Temos planos ambiciosos para novas infraestruturas, 

mais programas sociais e culturais e iniciativas que 

fortalecerão a saúde e a economia local”, salientou. Na 

cerimónia, Diamantino Sabina frisou ainda que a 

região tem vindo “a atrair investimentos significativos 

que têm gerado empregos e melhorado a qualidade de 

vida de todos.”

O autarca abordou outros dossiês municipais, 

nomeadamente, na Educação, “a construção de novas 

escolas e a modernização das já existentes”, ou a 

Cultura como “reflexo da nossa identidade e tradição”. 

Sem deixar de dar nota ao investimento em projetos 

de caráter ambiental que têm como objetivo 

“assegurar um futuro mais verde para as próximas 

gerações.”

Para Regina Bastos, presidente da Assembleia 

Municipal de Estarreja, “a inclusão social, o 

crescimento económico, a fixação dos nossos jovens no 

Concelho, as preocupações ambientais, a inovação 

tecnológica ao serviço de cada um não excluindo 

nenhum, são áreas que continuam a exigir a nossa 

atenção e empenho.”

A Sessão Solene do Dia do Município está disponível 

nas redes sociais do Município (Facebook e Youtube).
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AS NOSSAS 
FESTAS DE SANTO 
ANTÓNIO



De 31 de maio a 16 de junho, as Festas 

de Santo António, de Estarreja, 

honraram as tradições e convidaram a 

população a sair à rua com um 

programa diversificado onde se 

destacam as Bandas em Festa, o 

Mercado Antigo, o Desfile 

Etnográfico, as Marchas Populares, as 

Tasquinhas ou os grandes concertos 

com nomes bem conhecidos da 

música portuguesa: Sons do Minho, 

Os Quatro e Meia, David Fonseca, Ana 

Bacalhau e Flaviana Borges. As festas 

decorrem em vários pontos da cidade, 

mas têm como pontos centrais a 

Praça Francisco Barbosa e o Parque 

Municipal do Antuã.
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A mais importante distinção municipal é atribuída na Sessão Solene do 

Dia do Município, a 13 de junho. Este ano, foram distinguidos com 

Medalha de Mérito o Clube Desportivo de Estarreja (CDE) e o Clube 

Cultural e Desportivo de Veiros (CCDV).

O CDE, desde a sua fundação em 27 de novembro de 1944, e ao longo de 

quase 8 décadas, tem desempenhado um papel fundamental no fomento 

e na promoção de diversas modalidades desportivas.

Já o Clube Cultural e Desportivo de Veiros, fundado a 19 de setembro de 

1974, conta com uma história com quase 50 anos, emergindo como uma 

instituição singular que entrelaça de forma harmoniosa a cultura e o 

desporto.

Na cerimónia, foram ainda 

homenageados com Votos de 

Louvor os Atletas 

estarrejenses que se sagraram 

campeões nacionais na época 

desportiva 2022/2023, os 

melhores alunos do 9.º e 12.º 

anos no ano letivo 2022/2023 

e funcionários da Câmara 

Municipal com 25 anos de 

serviço e os que passaram à 

situação de aposentados.

CCDV e CDE
distinguidos com 

Medalha de Mérito
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A cidade celebrou 
19 anos

Alavanca – Festival de 
Teatro de Avanca 

Cantar das Janeiras 
com tradição renovada

O cantar das Janeiras teve um sabor 

especial em 2024 com a união das 

Trupes de Reis. A grande novidade 

nesta edição foi a performance em 

simultâneo de todos os grupos. Coube, 

uma vez mais, ao músico, cantautor e 

multi-instrumentista Daniel Pereira 

Cristo, liderar a residência artística 

com o movimento associativo.

A residência artística teve início em 

26 de novembro, com a realização de 

ensaios regulares, e contou com a 

participação de 9 trupes: Grupo das 

AEC – Atividades de Enriquecimento 

Curricular, Grupo Folclórico e 

Etnográfico de Veiros, Grupo 

Cavaquinhos Aidos Velhos da AMUPB, 

Rancho Folclórico As Tricaninhas S. 

Miguel de Fermelã, Rancho Folclórico 

As Tricaninhas do Antuã, Centro 

Paroquial de Avanca, Grupo 

Etnográfico Danças d'Aldeia, Grupo 

Coral Cantares de Estarreja e Grupo de 

Música Tradicional Portuguesa Ventos 

da Ria.

No âmbito da comemoração do 19.º 

Aniversário de Elevação de Estarreja a 

Cidade, a Câmara Municipal convidou 

a Orquestra Filarmonia das Beiras 

para mais um concerto com a 

participação de dois músicos 

estarrejenses. Sob a direção do 

maestro Cláudio Ferreira e a presença 

a solo do percussionista Sandro 

Andrade, estes concertos 

comemorativos da Cidade de Estarreja 

continuam a valorizar o talento e o 

profissionalismo dos músicos locais. O 

espetáculo realizou-se no dia 27 de 

janeiro no Cine-Teatro de Estarreja. 

Maestro titular da Orquestra Juvenil 

de Viseu, Cláudio Ferreira teve em 

2024 a sua estreia com a Orquestra 

Metropolitana de Lisboa. O canelense 

Sandro Andrade é timpanista da 

Banda Sinfónica Portuguesa.

De 19 a 26 de abril, o ALAVANCA, 

festival de teatro de Avanca teve, pela 

primeira vez, a programação de uma 

estrutura internacional, KULUNKA 

Teatro, do País Basco, Espanha, que 

em 10 anos percorreu mais de 30 

países e passou agora pelo Cine-

Teatro de Estarreja.

A 5.ª edição do evento, que mais uma 

vez contou com o apoio do Município 

de Estarreja, abriu junto da 

comunidade escolar de Avanca, numa 

prática de desenvolvimento de novos 

públicos, com o espetáculo “Três 

Histórias de Robertos”, pelas 

Marionetas Rui Sousa, uma jornada 

de teatro de marionetas de luva 

bicentenária denominada de Teatro 

Dom Roberto, Património Imaterial 

Cultural Nacional desde 2021. Ainda 

abrangendo o público escolar, e no 

ano em que se comemora o quinto 

centenário do nascimento de Luís Vaz 

de Camões, o festival marcou a 

efeméride com leituras encenadas na 

EBI de Pardilhó. 



DESPORTO

Compromisso com 
o desporto local
O Município de Estarreja estabeleceu contratos programa de patrocínio desportivo relativos à 

época 2023/2024 com a Associação Artística de Avanca, o Estarreja Andebol Clube (EAC) e a 

Associação Cultural e Recreativa Saavedra Guedes, que definem um apoio de 30.000€, 10.000€ e 

de 7.500€ para cada coletividade, respetivamente.

Os três clubes têm-se destacado na prática do desporto amador a nível concelhio com a 

participação em competições nacionais. Na época 2023/24, na modalidade de andebol, a equipa 

sénior masculina da Artística de Avanca participou no Campeonato Nacional de Andebol 1.ª 

Divisão e a equipa sénior masculina do Estarreja no Campeonato Nacional de Andebol 2.ª 

Divisão. Já a equipa sénior masculina da Saavedra Guedes participou no Campeonato Nacional 

de Futsal 3.ª Divisão.

Diamantino Sabina afirma que “o desporto é um catalisador poderoso para o crescimento e união da 

comunidade. Ao apoiar estes clubes, estamos a investir no futuro dos nossos jovens”. 

A equipa sénior da Associação Artística de Avanca/ BioRia/ Bondalti, conseguiu o objetivo de 

permanecer na 1.ª Divisão Nacional, onde está há 10 anos. A direção deixou “uma palavra de 

agradecimento à Câmara Municipal de Estarreja pelo apoio e suporte que, desde há uma década, dá 

aos diferentes níveis de atividade do clube”.
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“Walking football” 
para se manter ativo

"Julho a Mexer" põe 
a população a praticar 
exercício físico

Férias Ativas 
na Páscoa

É a mais recente modalidade do 

programa de desporto sénior da 

Câmara Municipal de Estarreja, com o 

objetivo de conquistar mais 

entusiastas do exercício físico. Os 

atletas +50 foram convidados a entrar 

em campo em março, no relvado do 

CDE, para este “futebol a passo”.

Traduzido à letra, o “Futebol a 

Andar” traz uma abordagem onde 

tudo acontece como no futebol, mas 

em ritmo de caminhada. Correr está 

fora de questão! O foco é na 

camaradagem, na diversão e no 

exercício físico. Surgiu em Inglaterra, 

em 2011 com o nome “Walking 

Football” e é um desporto coletivo 

para quem quer manter-se ativo e 

divertir-se a jogar, mesmo quando o 

corpo já não permite grandes 

aventuras. 

O desporto sénior insere-se no 

programa municipal VIVER+, que visa 

promover o envelhecimento ativo e 

saudável, a aprendizagem ao longo da 

vida e o combate ao isolamento social, 

favorecendo a qualidade de vida da 

população sénior do concelho. 

“Julho a mexer” é o desafio do 

Município de Estarreja para o verão. 

O programa de exercício físico ao ar 

livre teve este ano a sua 2.ª edição 

mantendo os objetivos: incrementar a 

atividade física, combater o 

sedentarismo e contribuir para a 

qualidade de vida, bem-estar e saúde 

dos estarrejenses.

Às terças e quintas-feiras do mês de 

julho, ao longo de 7 sessões, foram 

várias as modalidades que os 

estarrejenses puderam experimentar, 

como ginástica localizada, circuito 

funcional, aeróbica e zumba.   

A atividade passou por todas as 

freguesias e em locais de excelência 

para a prática de exercício ao ar livre: 

BioRia, Ribeira d’Aldeia, Parque 

Municipal do Antuã, Parque Álvaro 

Nora e Quinta do Marinheiro da Casa 

Museu Egas Moniz.

Nas interrupções letivas, a Câmara 

Municipal de Estarreja promove o 

programa “Férias Ativas” com a 

realização de campos de férias 

destinados a crianças e jovens dos 6 

aos 15 anos. O objetivo é ocupar o 

tempo livre com atividades 

desportivas, pedagógicas e culturais, 

adequadas às faixas etárias, muita 

animação e a oportunidade de viver 

novas experiências e fazer novas 

amizades. O Complexo de Desporto e 

Lazer de Estarreja é o ponto de 

acolhimento da iniciativa. Entre 

março e abril tiveram lugar os 

campos de férias da Páscoa. Este 

programa existe desde 2006.
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Torneio Master 
Cidade de Estarreja

Nacional na Pista de 
Patinagem de Canelas

Seleção Nacional 
sub-20 de Andebol: 
preparação em Estarreja

A equipa master da secção de natação 

do Clube Desportivo de Estarreja 

(CDE) arrecadou o 2.º lugar no III 

Torneio Master Cidade de Estarreja, 

em março, que contou com a 

participação de 321 atletas de 35 

clubes. O Futebol Clube do Porto 

alcançou o 1.º lugar, com o Sporting 

Clube de Aveiro a completar o pódio.

Para além da estreia de novos atletas 

que vieram confirmar o crescimento 

da equipa estarrejense, foi distinguida 

a nadadora do CDE Elisabete Oliveira, 

de 74 anos. Este evento é organizado 

pelo CDE, Câmara Municipal de 

Estarreja e Associação de Natação do 

Centro Norte de Portugal. Conta ainda 

com o apoio da Região de Aveiro 

através do programa PAPERA - 

Programa de Apoio a Projetos e 

Eventos da Região de Aveiro.

Canelas recebeu em março a 1.ª 

jornada do Campeonato Nacional de 

Patinagem de Velocidade - 100 Anos 

da Federação de Patinagem de 

Portugal (FPP), nos escalões de Sub-

15 e Absolutos, em paralelo com a 1.ª 

edição do Torneio Arsenal Roller Kids 

para os escalões de formação.

Numa organização conjunta da 

Associação Desportiva Arsenal de 

Canelas e da FPP, as provas 

realizadas no Patinódromo Armando 

Rodrigues envolveram 250 atletas e 

17 clubes.

Em junho, o clube recebeu a 2.ª 

jornada do Nacional de Clubes (com a 

participação de 150 patinadores) e o 

1.º Torneio Internacional Arsenal 

Roller Cup, onde estiveram presentes 

100 atletas das várias regiões de 

Portugal e Espanha. Uma ambição da 

Patinagem de Velocidade do Arsenal, 

uma vez que já se realizaram dois 

Campeonatos da Europa na pista 

canelense. Este torneio culminou com 

a presença de um dos patinadores 

mais rápidos do Mundo, Sebastian 

Guzman Bitar, atleta internacional 

espanhol, Campeão da Europa e do 

Mundo diversas vezes, que escolheu 

Canelas para fazer a sua preparação 

para o Campeonato da Europa e do 

Mundo.

Antes do GarciCup em julho, Estarreja 

foi sendo palco de competições de 

andebol e recebeu a Seleção Nacional 

de Andebol sub-20 em dois 

momentos que tiveram como palco o 

Pavilhão Municipal de Estarreja. Em 

março, a equipa das quinas participou 

no Torneio Internacional de Estarreja 

com a presença das seleções 

nacionais da Noruega e da Suécia. 

Portugal regressou a Estarreja, três 

meses depois, em junho, para 

defrontar a Chéquia em dois jogos 

amigáveis.

Orientada pelo técnico Carlos 

Martingo, a formação sub-20 esteve 

concentrada em Estarreja para 

preparar o M20 EHF Euro 2024. E os 

amantes da modalidade agradeceram 

os excelentes espetáculos de Andebol 

com o apoio à seleção nas bancadas.
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Saavedra Guedes 
conquista três Super Taças 
A Associação Cultural e Recreativa (ACR) Saavedra Guedes terminou a temporada em junho 

com a conquista da Supertaça de Aveiro de futsal em três escalões: juniores, iniciados e 

infantis. Com estas vitórias, o clube alcança um feito histórico para a modalidade no concelho 

e para os escalões de formação.

Os campeões foram recebidos no edifício do Paços do Concelho no dia 16 de junho.   

Na cerimónia, Diamantino Sabina, presidente da Câmara Municipal enalteceu que “a aposta 

do Município, conjugada com o esforço e empenho das nossas coletividades, tem redundado em 

variadíssimos sucessos. Eis um claro exemplo disso. Parabéns ao Saavedra Guedes! Parabéns a 

Estarreja!”

Em juniores, a ACR Saavedra Guedes venceu o Novasemente GD, por 2-1. No escalão de 

iniciados, bateu a ADREP por 8-1. Em infantis, ganhou o jogo por 2-1 contra o ADREP.



DESPORTO

Nas várias modalidades, os atletas estarrejenses continuam a atingir 
bons resultados e são verdadeiros exemplos de dedicação e excelência 
para a comunidade estarrejense. Os clubes e coletividades de Estarreja 
desempenham um papel fundamental na promoção do desporto e 
desenvolvimento dos atletas.

Masters conquistam 5 títulos nacionais

NATAÇÃO

Margarida Lopes 
é bronze nos Nacionais 
Universitários

A atleta do CDE, Margarida Lopes, 

subiu ao pódio em terceiro lugar nos 

50m Bruços, no Campeonato 

Nacional Universitário no Funchal, 

que decorreu em março, com a 

presença de 115 atletas em 

representação de 19 universidades. 

Três atletas do CDE/PROZINCO - 

Margarida Lopes, Dinis Moutela e 

Tiago Lima – representaram a 

Associação Académica da 

Universidade de Aveiro.

A equipa de natação Master do CDE 

trouxe 5 medalhas do Campeonato 

Nacional Master de Inverno, que 

decorreu nas Caldas da Rainha em 

janeiro, com a participação de 90 

clubes e 933 atletas. 

O Clube Desportivo de Estarreja teve 

na sua comitiva 17 atletas, com idades 

entre os 30 e 74 anos. Sagraram-se 

campeões nacionais Maria Elisabete 

Oliveira (Escalão K - 50m Mariposa, 

50m Bruços e 100m Bruços 

Femininos) e Edison Júnior (Escalão 

G - 100m Livres e 50m Livres). 

CANOAGEM
Bruna Resende 
é Campeã Nacional 
de Maratona

A Associação Cultural Recreativa 

Saavedra Guedes, esteve presente 

com 8 atletas e alcançou o 9.° lugar 

por equipas, no Campeonato Nacional 

de Maratona 2024, que decorreu em 

junho, em Crestuma. De destacar a 

medalha conquistada por Bruna 

Resende, na categoria de C1 Júnior 

Feminino, que assim se sagrou 

campeã nacional de maratona.



Norberto Monteiro 
representa Portugal 

Fábio Abrantes 
é campeão regional

Artística é Campeã 
Regional de Sub-20 

Lucas Adão é 
campeão nacional

Norberto Monteiro, do CRE - Centro 

Recreativo de Estarreja, foi convocado 

para representar Portugal no 

Campeonato da Europa de Squash, 

que se realizou na Suíça em maio. A 

competição contou com a participação 

de 210 jogadores oriundos de 23 

países. Foi a primeira vez que a 

Seleção Nacional teve na sua 

constituição atletas da Região de 

Aveiro (Jorge Monteiro, do Beira-Mar 

também integrou a equipa 

portuguesa), cuja equipa masculina 

contou com um total de 5 jogadores.

A equipa de Sub-20 da Associação 

Artística de Avanca terminou o 

Campeonato Regional em primeiro 

lugar. O grupo lutou até ao fim para o 

acesso à fase final da competição e 

venceu em casa o último jogo com o 

CA Molelos, com forte apoio do 

público nas bancadas. Ainda nos 

escalões de formação, a Artística 

conseguiu a manutenção na 1.ª 

divisão da equipa de sub-18. 

O atleta da Saavedra Guedes, Lucas 

Adão, sagrou-se campeão nacional de 

Pares Mistos com Joana Pinto (CTM 

Mirandela), no Campeonato Nacional 

de Pares e Sub13/19 Individual de 

Ténis de Mesa, que se realizou nos 

dias 8 e 9 de junho. Gustavo Marques 

e Lucas Adão conquistaram ainda a 

medalha de bronze na competição. 

SQUASH KICKBOXING TÉNIS DE MESA

ANDEBOL

O atleta Fábio Abrantes da equipa 

"Aveiro Fighters" treinado por Marisa 

Barbosa da Academia PLAY-OFF, de 

Estarreja, subiu ao ringue e sagrou-se 

Campeão Regional na categoria -

81kg, na disciplina de low kick, no 

Campeonato Regional Centro de 

Kickboxing que se realizou em Mira, 

em março. O atleta carimbou o 

passaporte para o Campeonato 

Nacional 2024, organizado pela 

Federação Portuguesa de Kickboxing 

e Muay thai, tendo representado a 

região na modalidade de Kickboxing.
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Orlando e Belinha, os craques de Pardilhó

João Rodrigues 
treina na Seleção

Margarida Sousa é campeã nacional

O atleta da Secção de Futsal da 

Associação Desportiva Arsenal de 

Canelas, João Rodrigues, foi 

convocado, pela equipa técnica da 

Federação Portuguesa de Futebol para 

o Centro de Treino da Seleção 

Masculina Sub-13, que se realizou em 

maio, no Luso. Conforme anunciou o 

clube nas redes sociais, “esta é a 

primeira vez na história da secção de 

futsal, que um jogador dos seus escalões 

de formação, é chamado para integrar 

os trabalhos da seleção nacional”, 

revelando o trabalho realizado na 

formação desportiva.

Em maio, em Lagos, no Campeonato 

Nacional de Pista Individual, o 

Arsenal esteve representado com 13 

atletas e arrecadou 3 medalhas 

conquistadas por Margarida Sousa, 

que se sagrou Campeã Nacional de 

5km Pontos, 1km Sprint e 5km 

Eliminar, em seniores femininos. 

A competir em casa, no Campeonato 

Nacional Individual de Estrada de 

Patinagem de Velocidade, com a 

presença de 157 atletas, de 16 de 

Clubes, os arsenalistas voltaram a 

subir ao pódio, desta vez com 10 

medalhas conquistadas. O destaque 

máximo vai para Margarida Sousa, 

que se sagrou Campeã Nacional na 

prova de 5kms a pontos.

FUTSAL

PATINAGEM

Orlando Pereira também está 

imparável, tendo sido convocado para 

os Jogos de Preparação da Seleção 

Nacional de Futsal Sub-15 Masculina, 

em junho, e para vários estágios não 

só dos Sub-15, com também faz parte 

do lote de jogadores selecionados 

para o estágio da Seleção Nacional 

Sub-17, em março.

Maria Pinto, mais conhecida por 

Belinha, internacional SUB-19 com 

apenas 15 anos, tem já no seu historial 

diversas convocatórias, tendo 

participado em Estágios de Preparação 

da Seleção Nacional de Futsal 

Feminina Sub-17, ou nos Jogos de 

Preparação, também da Seleção Sub-

17, que decorreram em junho. Belinha 

fez ainda parte da lista das escolhidas 

para o estágio da Seleção Nacional de 

Sub-19, em abril. 

Dois talentos aveirenses e da Saavedra Guedes têm-se destacado no panorama 

nacional de Futsal. Orlando Pereira e Belinha (Maria Pinto) são, 

invariavelmente, chamados às Seleções Nacionais de Futsal. 
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Marcha 25 Abril Grande Prémio 
de Atletismo

Taça GARCICUP 
celebra andebol 
infantil

Os estarrejenses foram, mais uma 

vez, convidados a participar na 

Marcha 25 de Abril, inserida na 

programação dos 50 anos da 

Revolução dos Cravos.

Celebrando uma efeméride de enorme 

significado para o nosso país e para os 

portugueses, a autarquia junta a 

comunidade e promove-se o exercício 

físico e o convívio. Depois da marcha e 

caminhada com uma distância de 

9km, terminou-se com um  

almoço-convívio, junto ao Centro de 

Negócios do Eco Parque Empresarial.

Realizou-se no dia 25 de fevereiro, o 

37.º Grande Prémio de Atletismo 

“Cidade de Estarreja”, uma das mais 

importantes provas de estrada, do 

calendário nacional. O evento atraiu 

mais participantes para as várias 

provas em diferentes escalões e para 

a caminhada solidária PACOPAR, 

cujas receitas reverteram para os 

Bombeiros Voluntários de Estarreja. A 

prova é organizada pelo Centro 

Recreativo de Estarreja (CRE), com o 

apoio oficial da Câmara Municipal, 

que atribui ao CRE de 7.500,00€ uma 

comparticipação para a realização do 

evento.

Fábio Oliveira, do Grupo Desportivo e 

Cultural de Guilhovai, e Mónica Silva, 

do Sport Comércio e Salgueiros, 

foram os vencedores da corrida, que 

juntou nas ruas da cidade perto de 

um milhar de atletas. A prova 

feminina contou com a participação 

da apresentadora de televisão Isabel 

Silva, conhecida como “Belinha”. 

O município de Estarreja tornou-se o 

epicentro do talento infantil do 

andebol com a realização da Taça 

GARCICUP'24, que teve lugar a 11 e 12 

de maio, um emocionante Torneio de 

Seleções Regionais de Aveiro, Braga, 

Viseu, Leiria e Porto.

Com cerca de 250 participantes, o 

torneio concentrou-se nas promessas 

do escalão Sub-14, proporcionando 18 

jogos distribuídos entre o Pavilhão 

Alfredo Mortágua e Silva em Veiros e 

o Pavilhão Municipal Comendador 

Adelino Dias Costa em Avanca.

Esta iniciativa, organizada pelo 

Município de Estarreja e pela 

Associação de Andebol de Aveiro, com 

o apoio da Federação de Andebol de 

Portugal, teve como objetivo 

principal a promoção do desporto de 

formação e a divulgação do Torneio 

Internacional de Andebol GARCICUP. 

A Taça GARCICUP'24 não só destacou 

o talento emergente do andebol 

infantil, mas também solidificou o 

compromisso contínuo das entidades 

organizadoras em promover o 

desporto e o espírito de equipa entre 

os jovens atletas.



PROTEÇÃO CIVIL

O Serviço Municipal de Proteção Civil promoveu um exercício 

onde foi simulado o embate de um equipamento com o pipeline 

de transporte de uma substância das instalações da DOW para a 

Bondalti, dando-se início a um conjunto de ações de resposta. O 

objetivo foi testar os Planos Municipais de Emergência de 

Proteção Civil e o Plano de Emergência Externo de Estarreja e no 

final a avaliação foi positiva. A ação teve lugar no dia 7 de maio.

Na reunião de avaliação, com a presença de participantes, 

observadores e avaliadores das várias entidades envolvidas, o 

Vereador da Proteção Civil da Câmara Municipal e Diretor do 

Plano, João Alegria, considerou “como muito positivo a realização 

deste tipo de exercício face às características do nosso Complexo 

Químico, havendo naturalmente alguns procedimentos a melhorar.” 

Neste exercício participaram várias entidades - Câmara, 

empresas do Complexo Químico e do Eco Parque Empresarial, 

GNR, Bombeiros Voluntários, Juntas de Freguesia, Serviços 

Municipais de Proteção Civil de concelhos vizinhos, Autoridade 

Nacional de Emergência e Proteção Civil (ANEPC), Rádio Voz da 

Ria e Infraestruturas de Portugal -, num total de 50 pessoas que 

assumiram diferentes papéis, como participantes, observadores 

ou avaliadores.

“Continuamos empenhados na manutenção e reforço da cultura da 

segurança na nossa Comunidade e é muito reconfortante o 

reconhecimento pelas Autoridades da Proteção Civil das boas práticas 

no Município de Estarreja que é exemplo a nível regional e nacional. 

Isto responsabiliza-nos ainda mais e exige e reforça o envolvimento 

de todos os agentes da proteção civil”, conclui.

Que planos foram testados?

O Plano Municipal de Emergência de Proteção Civil de Estarreja 

(PMEPC) visa a organização da intervenção das entidades e 

recursos disponíveis, com responsabilidade na área da 

segurança, em situações de emergência que possam ocorrer ou 

ter influência na área do município. 

O Plano de Emergência Externo (PEExt) de Estarreja é um plano 

especial de emergência de proteção civil, que se destina a 

organizar a intervenção das entidades e recursos disponíveis, em 

situações de emergência que possam ocorrer ou ter influência no 

Complexo Químico de Estarreja (CQE) e que extravasem para 

fora do seu perímetro. 

Exercício testou 
planos de emergência
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A Associação Humanitária dos 

Bombeiros Voluntários de Estarreja 

(AHBV) vai receber, até 2026, um 

apoio financeiro de 204 mil€ da 

Câmara Municipal para manter o 

serviço humanitário com prontidão, 

qualidade e eficácia, e realizar a sua 

atividade e as atribuições que lhe 

incubem (combate a incêndios, 

socorro de pessoas e animais, 

proteção de bens e socorro de 

emergência e proteção civil). A 

assinatura do contrato programa 

entre as duas entidades decorreu em 

junho. 

Conforme explicou João Alegria, 

vereador da Proteção Civil, com esta 

prestação de competências, a AHBV 

“assume o piquete de intervenção e 

uma sinergia na preservação do bem-

estar dos animais e do meio ambiente, 

procedendo à recolha e captura de 

animais, alargando a capacidade de 

resposta.”

Diamantino Sabina, presidente da 

Câmara Municipal, realçou que “a 

Associação tem assumido um papel 

fundamental na proteção civil do 

Município” e, por isso, “podem 

sempre contar com o apoio da 

autarquia tal como a comunidade conta 

com o empenho e trabalho dos 

Bombeiros”. Marco Braga, presidente 

da direção da AHBV, afirmou que a 

Câmara “está cada vez mais, ao lado 

dos bombeiros.”

CÂMARA MUNICIPAL AO LADO 
DOS BOMBEIROS

Os Bombeiros Voluntários de Estarreja inauguraram no dia 25 de maio, o seu 

novo Centro de Formação no Fojo, Avanca, em terrenos cedidos pela Câmara 

Municipal, numa sessão inserida nos 100 anos da corporação estarrejense. A 

autarquia cedeu o armazém e terrenos localizados no Aterro Sanitário do Fojo, 

completando uma área total de 11.746,45 m2, de acordo com o contrato de 

comodato para cedência dos bens, assinado pelas duas entidades.

Na base desta decisão, esteve o pedido da Associação Humanitária que 

necessitava de um espaço destinado à realização de simulacros e outros 

exercícios, que permitam treinar e avaliar as capacidades a nível de 

desempenho dos seus operacionais, aferir técnicas e procedimentos para uma 

melhor intervenção nos teatros de operações mais complexos, aperfeiçoar e 

melhorar a comunicação entre os diferentes níveis de comando e 

incrementar/reforçar o conhecimento, a coordenação e interação operacional 

dos vários agentes no terreno.

A Câmara Municipal considera que a presença do Complexo Químico em 

Estarreja exige a preparação de meios para fazer face a qualquer incidente, 

devendo ser providenciados todos os esforços para dotar os Bombeiros 

Voluntários dos meios necessários para a preparação dos seus operacionais e 

comando.

Apoio de 204 mil€ Autarquia cede espaço para 
novo centro de Formação



Câmara de Estarreja 
consegue reforço de verba 

e obras em todas as 
unidades de saúde

Após um processo negocial intenso, tendo em 

vista a transferência de competências no 

domínio da Saúde, a Câmara Municipal de 

Estarreja conseguiu junto do Ministério da 

Saúde reforçar o pacote financeiro anual e o 

financiamento das grandes obras de todas as 

unidades de Saúde do Concelho. O valor 

negociado para obras ronda os 5 milhões€ e 

pretende garantir as melhores condições nos 

cuidados de saúde primários.

Para além de ter negociado uma atualização dos 

valores globais a transferir anualmente para o 

Município, tendo passado de 378.622,00€, 

proposto em março de 2022, para um valor de 

476.300,00€, a Câmara Municipal exigia um 

envelope financeiro que desse resposta à falta de 

conservação das unidades de saúde, onde não 

existe há anos qualquer tipo de investimento 

público.

O presidente da Câmara Municipal, Diamantino 

Sabina, considera “esta 'Transferência de 

Competências' muito incompleta no que toca à gestão 

das áreas em questão – refira-se que os Municípios 

passarão a ser meros 'gestores de condomínio'”, 

contudo salienta que “foi muito importante a nossa 

teimosia. O pacote financeiro previsto inicialmente, 

engrossou significativamente”, dando agora 

resposta às principais preocupações do Município.

Neste contexto, resultou a inscrição em 
PRR das obras de requalificação e 
ampliação da Unidade de Saúde de 
Avanca – USF Águas do Gonde (com a 
verba de 700.000,00€, a reforçar para 
1.000.000,00€); da USF Terras de 
Antuã (1.500.000,00€); da UCSP de 
Estarreja (1.950.000,00€) e do Polo de 
Pardilhó da USF de Avanca 
(200.000,00€). O valor global, 
acrescendo o IVA, rondará os 5M€.

SAÚDE
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Reabilitação do Hospital Visconde de Salreu é uma das 

exigências 

Estarreja obteve ainda do Ministro da Saúde, o 

compromisso de necessidade profunda de reabilitação 

do edifício do Hospital Visconde de Salreu e fez constar 

este tema na pasta de transição para o novo Governo. 

Ficaram ainda registadas outras áreas de intervenção, 

numa lógica de proximidade e de boa articulação com a 

ULS da Região de Aveiro, nomeadamente nas áreas da 

saúde mental, saúde oral, prevenção das dependências 

e na promoção da saúde, em estreita articulação com a 

URAP.

Sim à transferência, mas com resposta às 

reivindicações

O processo de transferência deveria ter sido fechado no 

final de 2021, contudo a falta de informação concreta e 

aspetos por esclarecer levaram a autarquia estarrejense 

a inviabilizar a assunção das competências da Saúde. 

Depressa se “constatou que os valores a serem transferidos 

eram, claramente, deficitários e insuficientes para fazer face 

às efetivas despesas a serem assumidas, particularmente no 

que concerne à manutenção e conservação de edifícios e 

equipamentos, e ao cumprimento do exigido legalmente”, 

explica a vereadora da Saúde, Isabel Simões Pinto.

“Este processo de descentralização requer um reforço 

financeiro e maior afetação de recursos”, afirma a 

responsável, concluindo que “estão agora reunidas as 

condições mínimas para a aceitação da transferência de 

competências”, resultado do processo negocial e de 

diálogo que, desde 2022, o Município de Estarreja 

encetou com o Ministério da Saúde, ARS Centro, ACES do 

Baixo Vouga e, recentemente, com a ULS da Região de 

Aveiro, “tendo sempre como objetivo garantir as melhores 

condições para as unidades de saúde do concelho, seus 

profissionais e utentes, sem comprometer a boa gestão 

financeira da Câmara Municipal.”

O Executivo Municipal aprovou por unanimidade, em 

reunião de Câmara extraordinária realizada a 21 de 

março, os termos e condições do auto de transferência 

das competências na área da saúde, com efeitos a 1 de 

maio. Os documentos foram aprovados pela Assembleia 

Municipal a 30 de abril. 

Assinado o financiamento da ampliação da USF Águas 

do Gonde

O contrato de financiamento referente às obras de 

“Beneficiação e Ampliação da Unidade de Saúde de 

Avanca - USF Águas Do Gonde” foi assinado a 7 de junho 

pela Câmara Municipal de Estarreja e Administração 

Central do Sistema de Saúde. O valor total do 

investimento corresponde a € 1.383.520,00 (sem IVA). A 

candidatura foi submetida a 27 de dezembro de 2023. A 

autarquia submeteu a 29 de maio, mais 3 candidaturas 

ao PRR, no âmbito da 4.ª fase do mesmo aviso, 

referentes a: Remodelação Centro Saúde de Estarreja – 

1.950.000,00€; Remodelação da USF Águas do Gonde | 

Edifício de Pardilhó – 200.000,00€, e Nova construção 

de USF Terras de Antuã – Salreu – 1.500.000,00€.



SAÚDE

Um projeto de educação para a saúde, numa parceria da Câmara Municipal de 

Estarreja, através do LAC, com a Universidade de Aveiro e a Unidade de Cuidados 

na Comunidade – UCC Nós de Estarreja, resultou na pintura de um mural que 

alerta para a mudança de mentalidades e comportamentos dos adolescentes.  

A inauguração da obra, com cerca de 50 metros, aconteceu no dia 20 de junho na 

EB2,3 de Pardilhó. 

A arte é o mote para abordar uma temática sensível junto da comunidade escolar, 

nomeadamente o cancro, os respetivos fatores de risco e comportamentos 

saudáveis. Em sala de aula, e durante o ano letivo 2023/2024, os alunos 

participaram em palestras, jogos, dinâmicas de grupo, workshops, que culminou 

com a criação do mural pelas mãos dos estudantes e que contou com o apoio e 

orientação da ilustradora Ana Mak. Esta obra passa a integrar o roteiro ESTAU – 

Estarreja Arte Urbana. 

NOVO MURAL 
“FALAR PARA A PAREDE”
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SAÚDE DOS MUNÍCIPES 
NO CENTRO DA 
ESTRATÉGIA MUNICIPAL
Decorreu a fase de diagnóstico para a elaboração do Perfil Municipal de Saúde de Estarreja que servirá 

de base para a construção de um Plano de Saúde Municipal. Em julho, a autarquia auscultou a 

população através de um inquérito online.

O Perfil Municipal de Saúde tem como objetivo fornecer um diagnóstico da situação de saúde e dos 

seus determinantes no território municipal, servindo de suporte à identificação de problemas e à 

definição de estratégias de intervenção. Este perfil permitirá recolher o máximo de informação sobre 

a perceção e a experiência que os munícipes têm da realidade concelhia na área da saúde.

Isabel Simões Pinto, responsável pelo pelouro da saúde esclarece que “a Estratégia Municipal de Saúde 

de Estarreja será um instrumento de referência para as políticas públicas locais, devidamente enquadrada nos 

Planos Nacionais e Regionais de saúde, que nos permita conhecer de forma mais aprofundada a nossa 

realidade, identificando forças, fraquezas e oportunidades do sistema de saúde local que, acima de tudo, 

permitam que, em conjunto, possamos reforçar a acessibilidade a serviços de saúde de qualidade a toda a 

população e promover comportamentos e hábitos de saúde que conduzam a uma qualidade de vida 

sustentável.”

Este documento servirá como instrumento de trabalho para a construção do Plano Municipal de 

Saúde, definindo prioridades para a promoção da saúde, do bem-estar, da qualidade de vida dos 

munícipes e, também para a redução das desigualdades.



TURISMO

ESTAÇÃO NÁUTICA 
PARCEIRA EM 
PROJETO EUROPEU 

O Turismo de Portugal escolheu a Estação Náutica (EN) de Estarreja para 

ser parceira no projeto europeu We MED NaTOUR, que tem como objetivo 

o incremento do turismo escolar, sustentável e responsável. O projeto foi 

apresentado em abril no 3.º Encontro da Rede de Estações Náuticas de 

Portugal, em Vilamoura.

O projeto pretende implementar viagens-piloto adequadas a grupos 

escolares, que possam ser replicadas nos territórios, e formar os públicos 

do turismo escolar para uma atuação responsável. Capacitar as empresas 

ou parceiros é outro dos objetivos estando presente a oportunidade de 

promoção do território e das estações náuticas enquanto produto turístico 

integrado.

EXEMPLO DE BOAS PRÁTICAS

Para a vereadora do Turismo da Câmara Municipal, Isabel Simões Pinto, 

“a escolha de Estarreja constitui o reconhecimento de que Estarreja tem 

histórico de boas práticas em termos de sustentabilidade, em particular no 

âmbito da EN”. 

ALUNOS DE PARDILHÓ FAZEM 

VIAGEM PILOTO 

Foi selecionado o Agrupamento de 

Escolas de Pardilhó, e a participação 

de uma turma de 6.º ano, que em 

maio realizou uma viagem piloto 

desenhada pelo território das 6 

estações náuticas da Ria de Aveiro 

(Estarreja, Ovar, Murtosa, Aveiro, 

Ílhavo e Vagos) e parceiros.

17 alunos da EBI de Pardilhó, entre os 

11 e os 13 anos, viveram dois dias de 

muitas experiências em torno da água 

da Ria de Aveiro, como a observação 

de fauna e flora no BioRia, a 

descoberta do património azulejar de 

Ovar, a pintura de proas de moliceiro 

na Torreira, surfskate em S. Jacinto, 

ou um passeio de barco eletro-solar 

visitando plantações de salicórnia, 

cultura de ostras, entre outras visitas.
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Estação Náutica 
na Nauticampo

Carnaval e construção 
naval na BTL

Formação 
+Próxima 
com mais 
cursos

Reeditando a presença do ano 

passado, as 6 Estações Náuticas da 

Ria de Aveiro, onde se inclui Estarreja, 

marcaram novamente presença na 

NAUTICAMPO 2024, em Lisboa. Com 

a chancela da CIRA - Comunidade 

Intermunicipal da Região de Aveiro, a 

promoção nacional e internacional na 

Nauticampo 2024 passou pelas 

atividades referenciadas às Estações 

Náuticas (EN) de Aveiro, Estarreja, 

Ílhavo, Murtosa, Ovar e Vagos.

Nos cinco dias de feira, de 17 a 21 de 

abril, as EN da Ria de Aveiro 

divulgaram a sua oferta turística 

náutica (passeios de barco moliceiro, 

de barco movido a energia eletro 

solar, stand up padle, kayaks, entre 

outras atividades), assim como a 

oferta complementar (natureza, 

cultura, gastronomia, património, 

alojamento e eventos), dos 226 

parceiros (55 deles no Município de 

Estarreja). Uma experiência que 

elevou o destino EN de Estarreja como 

parte integrante da Ria de Aveiro.

Estarreja voltou a marcar presença na 

BTL - Bolsa de Turismo de Lisboa, a 

maior feira do setor em Portugal, 

integrando o stand da CIRA - 

Comunidade Intermunicipal da 

Região de Aveiro. Os campeões do 

Carnaval de 2024, a escola de samba 

Trepa de Estarreja e o grupo de folia 

Os Viscondes, levaram alegria e folia 

aos visitantes da feira turística, 

lançando o convite ao público para 

que visite Estarreja no Carnaval em 

2025 (22 de fevereiro a 4 de março).

A CIRA içou “a bandeira da 

candidatura do Barco Moliceiro e da 

Carpintaria Naval a património da 

UNESCO no trajeto de credenciação, após 

a sua integração no Inventário Nacional 

do Património Cultural Imaterial, 

fazendo desta arte e embarcação o ex-

libris da Região”. Já a Fórum Oceano 

apresentou a rede de EN – Estações 

Náutica da Região Centro, onde se 

inserem as 6 da Ria de Aveiro, 

incluindo a EN de Estarreja.

Tendo como objetivo a qualificação 

dos trabalhadores do setor do 

Turismo, no âmbito do programa 

Formação +Próxima, tiveram lugar 

em março novos cursos gratuitos: 

“Como construir Fichas Técnicas de 

Cozinha: Ferramentas de informação 

e gestão” (Murtosa) e “Alojamento 

local – novos desafios de gestão” 

(Ovar). O programa Formação 

+Próxima nasceu de um protocolo 

de colaboração outorgado entre os 

Municípios de Estarreja, Murtosa e 

Ovar e a Turismo de Portugal, que 

identifica como parceiros 

estratégicos os Municípios, 

enquanto agentes mais próximos da 

realidade local e mobilizadores da 

mudança estratégica que se pretende 

alcançar no território.

O programa Formação +Próxima 

tem como principais objetivos 

capacitar as empresas na "arte da 

hospitalidade", através do 

desenvolvimento de conteúdos 

formativos, num programa 

desenvolvido pelas Escolas do 

Turismo de Portugal, em parceria 

com as autarquias, dando a conhecer 

a História e Produtos Turísticos, 

preparando os participantes e 

comunidade local, para que possam 

transmitir informação sobre o 

património, bem como refletir sobre 

as potencialidades da região.



2.ª Alteração à Operação de 

Loteamento da Quinta do 

Gama

Decorreu em abril o período de 

discussão pública da proposta de 2.ª 

Alteração da Operação de Loteamento 

da Quinta do Gama, situado em 

Avanca. A proposta consiste na 

alteração dos lotes n.º 16 e 17 e das 

respetivas disposições específicas 

(atualização da área total dos lotes, 

áreas de implantação e construção 

máximas e áreas destinadas ao uso 

"Equipamento"), bem como na 

redefinição da área integrada no 

Domínio Público (áreas de espaços 

verdes e de utilização coletiva, de 

arruamentos, passeios e 

estacionamento), tendo como objetivo 

geral a criação das condições 

urbanísticas necessárias para 

viabilizar a ampliação e beneficiação 

da USF de Águas do Gonde.

REABILITAÇÃO URBANA 
DO CENTRO DA CIDADE 
TEM AVALIAÇÃO POSITIVA

A Assembleia Municipal de Estarreja, sob proposta da Câmara Municipal, 

deliberou aprovar, por unanimidade, na sessão de 29 de fevereiro de 2024, o 

Relatório de Avaliação da Execução da Operação de Reabilitação Urbana 

(ORU) da Área de Reabilitação Urbana (ARU) do Centro da Cidade de 

Estarreja (período 2018-2023).

Refere o relatório que “os apoios concedidos à reabilitação do edificado existente 

(sejam benefícios fiscais, sejam apoios financeiros de âmbito municipal e/ou 

nacional) aos projetos/ ações estruturantes estabelecidos no PERU (que enquadra a 

ORU do Centro da Cidade), constituíram importante contributo para incrementar o 

dinamismo e competitividade da ARU do centro da Cidade de Estarreja.” A aposta 

municipal nos apoios à reabilitação de edifícios de núcleos antigos a 

preservar, contribui para “a desertificação dos centros tradicionais e decadência 

da vitalidade socioeconómica dos núcleos urbanos antigos.” 

A dinâmica de reabilitação corporizou-se também, nas iniciativas de 

investimento público, destacando-se a reabilitação do Mercado Municipal 

(Coberto e Descoberto) e espaços públicos envolventes, bem como a 

Reabilitação/Requalificação da Hidroelétrica de Estarreja – Conversão do 

antigo edifício de Descasque de arroz em “Fábrica da História”, assumindo-

se como fulcrais no reforço da centralidade do tecido urbano da cidade. 

Como desafio para o próximo período quinquenal da vigência da ORU, elege-

se o incremento do número de intervenções privadas de reabilitação 

apoiadas, bem como, de implementação de mais ações estruturantes de 

investimento público, estando em curso outras intervenções integrantes do 

PERU/ORU da Cidade: requalificação das Ruas José Justiniano e Dionísio de 

Moura, construção da Rua Manuel Figueiredo, prolongamento da Avenida 

Dionísio de Moura (desde o Largo da CP) até à Rua Desembargador Correia 

Teles e requalificação da envolvente.

URBANISMO
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ATAS

DELIBERAÇÕES 
CÂMARA E 
ASSEMBLEIA 
MUNICIPAL
JANEIRO < JUNHO 2024



REUNIÃO ORDINÁRIA 25.01.24

Presidência de João Alegria

Deliberações

Por unanimidade, aprovado: 

_ Ratificação do despacho do Presidente de Câmara para 

constituição de bolsa de agentes eleitorais - eleição da 

Assembleia da República/10-03-2024.

_ Contrato de prestação de serviços em regime de 

avença/ consultor jurídico na área do contencioso – 

emissão de parecer prévio favorável.

_ Mercado Municipal – atribuição de espaços: Lojas nºs 

4, 5, 9, 10, 11 e 12; Na Nave – Bancas e Lojas (Talhos).

_ Carnaval 2024: Loja de venda antecipada – ratificação 

do despacho do Presidente da Câmara.

_ Atribuição de prémios aos vencedores da fase final 

concelhia do CIL - concurso intermunicipal de leitura.

_ Apoio ao arrendamento habitacional do Município de 

Estarreja: candidatura setembro/2022 – 1ª reavaliação.

_ Protocolo de repartição de responsabilidades, encargos 

e respetiva comparticipação financeira na empreitada 

“Construção da Rua Dr. Manuel Figueiredo, na 

freguesia de Beduído e Veiros”, a celebrar entre o 

Município de Estarreja e a ADRA – Águas da Região de 

Aveiro, S.A.

Por maioria, aprovado:

_ Concurso público de empreitada de obra pública 

“Centro Escolar de Avanca Prof. Dr. Egas Moniz – 

Requalificação da EB 2,3+JI, na freguesia de Avanca” - 

minuta da 2.ª adenda ao contrato.

_ Fixação de preços para participação no Garcicup 2024 

e respetiva política de incentivos e ofertas.

REUNIÃO ORDINÁRIA 8.02.2024 

Presidência de Diamantino Sabina

Deliberações

Por unanimidade, aprovado:

_ Atribuição de prémios - concurso “correntes de 

imaginação”.

_ Regulamento Municipal de Apoio ao Associativismo: 

Subprograma de Apoio a Projetos e Ações Pontuais – 

Atribuição de apoios financeiros: - Ao Centro 

Recreativo de Estarreja – 37.ª Edição do Grande 

Prémio de Atletismo “Cidade de Estarreja” Apoio de 

7.500,00€; - Ao Clube GREMI – Organização do 12.º 

Torneio Internacional de Ginástica Rítmica – TINGIR 

2024 Subsídio corrente no valor de 600,00€.

_ Submeter a consulta pública o Plano Municipal de Ação 

Climática - PMAC.

ATAS Janeiro a Junho 2024

CÂMARA MUNICIPAL 
DE ESTARREJA 
Este é um breve resumo das sessões. 

As Atas da Câmara podem ser consultadas na íntegra em 

cm-estarreja.pt/atas_de_reunioes_da_camara

Periodicidade das reuniões ordinárias 

do Executivo Camarário

As reuniões ordinárias do Executivo da Câmara Municipal 

de Estarreja realizam-se quinzenalmente, na segunda e 

quarta quinta-feiras de cada mês, com início às 9h30. A 

reunião pública será a última de cada mês. No caso da 

reunião ordinária coincidir com dia de feriado ou 

tolerância de ponto, a mesma terá lugar no dia útil 

imediato. 

REUNIÃO ORDINÁRIA 11.01.24

Presidência de Diamantino Sabina

Deliberações

Por unanimidade, aprovado:

_ Recrutamento, por recurso às reservas de 

recrutamento de procedimentos concursais de: 3 

Assistentes Técnicos para a Divisão da Cultura, 

Eventos e Turismo/Subunidade de Gestão de 

Equipamentos Culturais (deliberação nº1/2024); 2 

Técnicos Superiores para a Divisão de Projetos e Obras 

Municipais/Setor de Obras Municipais e Setor de Vias e 

Trânsito (deliberação nº2/2024).

_ Carnaval 2024: Alargamento excecional de horários de 

funcionamento de Estabelecimentos de Restauração e 

Bebidas (deliberação nº3/2024); Isenções de taxas | 

Ocupação de espaço público (deliberação nº4/2024).

_ Aprovação da demonstração de desempenho 

orçamental 2023 e autorização para utilização do saldo 

de gerência 2023 no cálculo dos fundos disponíveis 

2024.

_ Reduções de taxas: Utilização e cedência de viaturas 

municipais de transporte coletivo de passageiros; 

Cedência de instalações municipais, por parte das 

associações concelhias.

_ Concursos públicos de empreitadas de obras públicas: 

“Beneficiação de Arruamentos Municipais 2022 [Lote 

1] – Freguesia de Avanca” – revisão de preços; 

“Beneficiação de Arruamentos Municipais 2023” – 

retificação da deliberação camarária de 28 de 

dezembro.
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REUNIÃO ORDINÁRIA 22.02.24 

Presidência de Diamantino Sabina

Deliberações

Por unanimidade, aprovado: 

_ Procedimento concursal comum para a constituição de 

relação jurídica de emprego em contrato de trabalho 

em funções públicas, a termo resolutivo certo, para o 

preenchimento de 3 postos de trabalho na carreira/ 

categoria de técnico superior (serviço social, sociologia 

e educação social) para a divisão de educação e 

desenvolvimento social/ setor de intervenção social e 

família no âmbito do “Radar Social” – criação de 

equipas para projeto piloto Investimento RE-C03-I01 

– Nova Geração de Equipamentos e Respostas Sociais, 

apoiada pelo PRR.

_ Procedimento para recrutamento, em regime de 

mobilidade entre dois órgãos, na carreira/categoria de 

assistente técnico, pelo período de 18 meses, para a 

divisão de educação e desenvolvimento social/setor de 

desenvolvimento social e promoção da saúde.

_ Recrutamento de trabalhadores, por recurso à reserva 

de recrutamento de procedimentos concursais: 1) De 1 

Assistente Operacional para a Divisão de Desporto e 

Gestão de Equipamentos Desportivos/ Subunidade de 

Gestão e Equipamentos Desportivos; 2) De 1 Técnico 

Superior (Biologia) para a Divisão de Ambiente e 

Sustentabilidade/Setor de Sensibilização Ambiental e 

Desenvolvimento Sustentável.

_ Emissão de pareceres prévios vinculativos para 

celebração de contratos de prestação de serviços: 1) Em 

regime de avença: a) Na área de frente de sala do Cine-

Teatro de Estarreja; b) Na área da Psicologia no âmbito 

Projeto EPIS; 2) Em regime de tarefa: a) No âmbito de 

Atendimento Mediado no Balcão Bupi.

_ Contratos de aquisição de serviços de limpeza, higiene 

e desinfeção de edifícios e equipamentos municipais: 1) 

Atualização do valor do contrato n.º 64/ 2021; 2) 

Atualização do valor do contrato n.º 065/ 2021.

_ Regulamento municipal de apoio ao Associativismo: 

subprograma de apoio a projetos e ações 

pontuais/especiais - atribuição de apoio à Sociedade 

Recreativa e Musical Bingre Canelense – estágio e 

concerto «Band Conducting Academy» 

_ Plano municipal para a igualdade e não discriminação 

de Estarreja – relatório de avaliação.

_ Programa Abem: Rede Solidária do Medicamento - 

Candidatura/ janeiro 2024

_ Apoio ao arrendamento habitacional do município de 

Estarreja – XVI Edição (novembro 2023).

_ Estratégia local de habitação do município de Estarreja 

- programa 1.º Direito – lista de beneficiários diretos e 

respetivos acordos de representação.

_ Transmissão de titularidade do contrato de 

arrendamento de uma habitação municipal em regime 

de arrendamento apoiado.

REUNIÃO ORDINÁRIA 14.03.24

Presidência de Diamantino Sabina

Deliberações

Por unanimidade, aprovado: 

_ Procedimento concursal comum para constituição de 

relação jurídica de emprego em contrato de trabalho 

em funções públicas por tempo indeterminado para 

preenchimento de 1 posto de trabalho na carreira e 

categoria de Assistente Técnico para a Divisão 

Administrativa e Jurídica/ Subunidade de Recursos 

Humanos e Valorização do Capital Humano.

_ Protocolo de Cooperação entre a Câmara Municipal de 

Estarreja e a Escola Superior de Saúde Norte da Cruz 

Vermelha Portuguesa.

_ Atribuição de bolsas de estudo do ensino superior 

2023/2024 – Aprovação do aumento para 17 do 

número de novas bolsas a atribuir; e das listas 

definitivas de Bolsas de Estudo a atribuir no ano letivo 

2023/2024.

_ Isenção de taxa - Pedido de Cedência do Cine-Teatro 

de Estarreja, efetuado pela Associação Humanitária 

dos Bombeiros Voluntários de Estarreja.

_ Reduções de taxas: Utilização e cedência de viaturas 

municipais de transporte coletivo de passageiros; e 

Cedência de instalações municipais, por parte de 

associações concelhias, referentes ao período de 

utilização em janeiro e fevereiro.

_ Fixação de preços dos bilhetes para eventos no Cine-

Teatro de Estarreja, respetiva política de descontos e 

de acessibilidade – abril a junho de 2024.

_ Apoio a Famílias e Indivíduos em Situação de 

Emergência Social – Candidaturas/ fevereiro e março.

_ Programa Abem: Rede Solidária do Medicamento – 

Candidatura/ fevereiro 

_ Programa Casa Melhor/ 21.ª Edição – Aprovação de 

candidaturas.

_ Adenda ao Acordo de Colaboração celebrado entre a 

Câmara Municipal de Estarreja e a Direção-Geral dos 

Estabelecimentos Escolares, para fornecimento de 

refeições aos alunos participantes em atividades do 

Desporto Escolar. 

_ Contratos Programa de Desenvolvimento Desportivo 

para manutenção dos campos relvados: 1) Entre o 

Município de Estarreja e a Associação Atlética de 

Avanca; 2) Entre o Município de Estarreja e o Clube 

Desportivo de Estarreja. 

_ Concurso Público de Empreitada de Obra Pública 

“Reabilitação da Envolvente Exterior dos Blocos 234, 
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236 e 238 da Urbanização da Teixugueira, freguesia de 
Beduído e Veiros – aprovação da revisão de preços 
definitiva, bem como a respetiva despesa.

Por maioria, aprovado:

_ Estratégia Local de Habitação do Município de 

Estarreja - Candidatura ao 1.º Direito (construção) – 

Estudo Prévio.

REUNIÃO EXTRAORDINÁRIA 21.03.24 

Presidência de Diamantino Sabina

Deliberações

Por unanimidade, aprovado: 

_ Auto de Transferência de Competências no Domínio da 

Saúde | Decreto-Lei n.º23/ 2019, de 30 de janeiro.

_ Mercado Municipal: Atribuição de espaços na Nave - 

bancas e lojas (talhos).

_ Projeto de Execução da Requalificação da Escola Básica 

Integrada de Pardilhó 

Por maioria, aprovado:

_ Canal de Denúncias da Câmara Municipal de Estarreja 

– Relatório Anual.

_ Programa de Cumprimento Normativo de Prevenção de 

Riscos de Corrupção e Infrações Conexas - Relatório 

Anual.

_ Designação de representante da Autarquia na 

Comissão de Proteção de Crianças e Jovens de 

Estarreja.

REUNIÃO ORDINÁRIA 28.03.24

Presidência de João Alegria

Deliberações

Por unanimidade, aprovado: 

_ Compromisso de Geminação entre o Município de 

Estarreja e a Vila de Mineola (Estados Unidos da 

América).

_ Procedimentos concursais comuns para constituição de 

relação jurídica de emprego em contrato de trabalho 

em funções públicas por tempo indeterminado para 

preenchimento de: 1) 1 posto de trabalho na carreira/ 

categoria de Assistente Técnico para Divisão 

Económica e Financeira/ Setor de Tesouraria; 2) 1 

posto de trabalho na carreira/ categoria de Assistente 

Técnico para Divisão Económica e Financeira/ 

Subunidade de Aprovisionamento e Contratação 

Pública.

_ Recrutamento de 6 Assistentes Operacionais, por 

recurso à reserva de recrutamento de Procedimento 

concursal, para a Divisão de Educação e 

Desenvolvimento Social/ Setor de Serviços de 

Educação.

_ Emissão de parecer prévio vinculativo para celebração 

de contrato de prestação de serviços em regime de 

tarefa para Coordenação de Atendimento no Balcão 

BUPI.

_ Regulamento Municipal de Apoio ao Associativismo: 

Subprograma de Apoio a Projetos e Ações Pontuais/ 

Especiais | Atribuição de apoios financeiros: 1) À 

ACADOF – Associação Cultural de Amizade e Desporto 

Olímpico de Fermelã – Participação na 15.ª Edição do 

“All Dance Portugal 2024”; 2) Ao GRES Trepa de 

Estarreja – Samba Com Vida/ Estarreja 2024; 3) À 

AMUPB – Associação de Moradores da Urbanização da 

Póvoa de Baixo – Realização do “Desafio nos Arrozais 

2024”.

_ Protocolo de Colaboração entre o Município de 

Estarreja e o Agrupamento de Escolas de Pardilhó - 

Programa TEIP4.

_ Programa CLDS 5G – Seleção de Entidade 

Coordenadora Local da Parceria - Centro Paroquial de 

Assistência de Pardilhó.

_ Apoio a Famílias e Indivíduos em Situação de 

Emergência Social – Candidatura/ março de 2024.

_ Programa Abem: Rede Solidária do Medicamento – 

Candidaturas/ janeiro e março de 2024.

_ 2.ª Alteração ao Loteamento Urbano da Quinta do 

Gama – Freguesia de Avanca.

_ Alteração ao “Loteamento I da Área de Equipamento 

de Utilização Coletiva e Serviços (EQS) do Plano de 

Pormenor do Eco-Parque Empresarial de Estarreja 

(PPE-PEE)”, também designado “Loteamento da Área 

Social/ Centro de Negócios do PPE-PEE” e da alteração 

do Regime de Propriedade Horizontal do Lote 1 que lhe 

é inerente.

Por maioria, aprovado:

_ Autorização para Operação de “Sale and Leaseback” - 

Lote Z19 e Z20 do Eco-Parque Empresarial de 

Estarreja, requerida pela empresa Ultimatemod - 

Construção Modular, S.A.  

REUNIÃO ORDINÁRIA 10.04.24

Presidência de João Alegria

Por unanimidade, aprovado: 

_ Regulamento Municipal de Apoio ao Associativismo: 

Subprograma de Apoio a Projetos e Ações Pontuais/ 

Especiais - Atribuição de apoios financeiros ao Centro 

Social e Paroquial de São Tomé de Canelas e ao Centro 

Paroquial de Assistência da Freguesia de Pardilhó - 

Visitas de estudo ao Krazy World Zoo 
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REUNIÃO EXTRAORDINÁRIA 19.04.24

Presidência de Diamantino Sabina

Deliberações

Por unanimidade, aprovado: 

_ Contratos Interadministrativos de delegação de 

competências entre a Câmara Municipal de Estarreja e 

as Juntas de Freguesia do Concelho.

_ Comparticipação financeira do Município de Estarreja 

em Projeto Intermunicipal da CIM Região de Aveiro | 

Realização de capital social - PCI Parque da Ciência e 

Inovação, S.A.

_ Apreciação e votação da proposta de aplicação do 

resultado líquido do Exercício Económico 2023. 

_ Reprogramação de compromissos plurianuais – 

Empreitada “Execução do Arruamento de Ligação da 

Rua do Carvalhal ao Nó de Ligação com a E.N. 224, na 

freguesia de Pardilhó.

_ Regulamento Municipal de Apoio ao Associativismo: 

Subprograma de Apoio a Projetos e Ações Pontuais/ 

Especiais | Atribuição de apoios à Companhia de 

Teatro KOMPINXAS – Aquisição de serviços para o 

ALAVANCA - Festival de Teatro de Avanca. 

_ Procedimento Regulamentar de Alteração do 

Regulamento para atribuição de Bolsas de Estudo do 

Ensino Superior. 

Por maioria, aprovado:

_ Prestação de Contas do Exercício Económico 2023.

_ Regulamento Municipal de Apoio ao Associativismo: 

Subprograma de Apoio a Projetos e Ações Pontuais/ 

Especiais | Atribuição de apoios em espécie à 

Associação Estação Viva – Ligação pontual de 

eletricidade para o Festival ART ALIVE. 

REUNIÃO ORDINÁRIA 26.04.24

Presidência de Diamantino Sabina

Deliberações

Por unanimidade, aprovado: 

_ Alargamento excecional do horário de funcionamento 

do Estabelecimento de Restauração e Bebidas “Entre 

Tapas”.

_ Concurso público de empreitada de obra pública 

“Beneficiação de Arruamentos Municipais 2023”.

_ Doações de bens móveis:1) Instrumento/ Peça 

integrante de medir a humidade de arroz; 2) Quadro 

“Santo António”.

_ Programa Abem: Rede Solidária do Medicamento: 

Candidaturas março e abril 2024. 

_ Apoio ao arrendamento habitacional do Município de 

Estarreja: Candidatura março 2022 – 2.ª Reavaliação.

_ Atribuição temporária de habitação social em regime 

de comodato – Situação de emergência social.

_ Comparticipação financeira do Município de Estarreja 

em Projeto Intermunicipal da CIM Região de Aveiro | 

Projeto “Prevenção e Gestão de Riscos” – Estudo 

Intermunicipal e Sistema Integrado de Gestão, de 

Riscos Naturais e Tecnológicos da Região de Aveiro. 

Por maioria, aprovado:

_ Protocolo de Colaboração entre o Município de 

Estarreja e Faça Acontecer – Associação CÃOamor. 

REUNIÃO ORDINÁRIA 9.05.24

Presidência de João Alegria

Deliberações

Por unanimidade, aprovado: 

_ Recrutamento de 1 Assistente Operacional, por recurso 

à reserva de recrutamento de Procedimento concursal 

para a Divisão de Projetos e Obras Municipais/Setor de 

Vias e Trânsito.

_ Projeto de Regulamento do Museu Fábrica da História 

– Arroz. 

_ Programas de Verão nas Universidades de Aveiro, de 

Coimbra e do Porto. 

_ Apoio ao arrendamento habitacional do Município de 

Estarreja – 17.ª Edição (março 2024). 

_ Apoio a Famílias e Indivíduos em Situação de 

Emergência Social – Candidatura abril de 2024.

_ Fixação de preços para inscrição no evento “BioRace 

2024”.

REUNIÃO ORDINÁRIA 23.05.24

Presidência de Diamantino Sabina

Deliberações

Por unanimidade, aprovado: 

_ Atribuição de Medalhas de Mérito Municipal. 

_ Mercado Municipal – Atribuição de espaços (lojas nºs 

1, 2 e 6). 

_ Festas de Santo António, da Cidade e do Município de 

Estarreja 2024: 1) - Atribuição de apoios financeiros 

aos participantes nas Marchas de Santo António 2024; 

2) - Atribuição de prémios | Mercado Antigo e 

Marchas Populares.

_ Comparticipação financeira do Município de Estarreja 

no Projeto Intermunicipal “Arte Xávega e Cultura 

Artesanal no Território da GAL Aveiro Norte”. 

_ Atribuição de Votos de Louvor: 1) Aos melhores alunos 

das Escolas do Município – Ano letivo 2022/2023; 2) 
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Aos Campeões Nacionais 2022/2023. 

_ Programa Abem: Rede Solidária do Medicamento – 

Candidatura abril de 2024. 

_ Ação Social Escolar – Ano letivo 2024/2025. 

_ Reduções de taxas: Utilização e cedência de viaturas 

municipais de transporte coletivo de passageiros e 

Cedência de instalações municipais a associações 

concelhias.

_ Comparticipações financeiras do Município de 

Estarreja em Projetos Intermunicipais da CIM Região 

de Aveiro: Programa de Apoio à Redução Tarifária 

(PART) – Serviço Público de Transporte de 

Passageiros; Baixo Vouga Lagunar - Infraestruturas 

Hidráulicas do Sistema de Defesa Contra Cheias e 

Marés-Rio Velho e Rio Novo do Príncipe; Ampliação e 

Requalificação do Edifício Sede da CIRA.

_ Contrato-Programa entre o Município de Estarreja e a 

Associação Humanitária dos Bombeiros Voluntários de 

Estarreja | Proteção Civil e Socorro Animal. 

Por maioria, aprovado:

_ Contrato de Comodato entre o Município de Estarreja e 

a ADEC – Associação Desportiva Estarreja Cycling para 

cedência de terreno na freguesia de Beduído e Veiros.

_ Apoio ao arrendamento habitacional do Município de 

Estarreja – Retificação da deliberação camarária 

nº167/2024, de 9 de maio. 

_ Preços para inscrição no evento “BioRace 2024” – 

Retificação da deliberação camarária nº175/2024, de 9 

de maio. 

_ Concurso público de empreitada de obra pública 

“Centro Escolar de Avanca Prof. Dr. Egas Moniz - 

requalificação da EB 2, 3 + JI, na freguesia de Avanca – 

prorrogação do prazo.

REUNIÃO ORDINÁRIA 14.06.24

Presidência de Diamantino Sabina

Deliberações

Por unanimidade, aprovado:  

_ Adendas aos Autos de Transferência de Competências e 

de Recursos para o Exercício das Competências 

Transferidas do Município para os Órgãos das 

Freguesias.

_ Descentralização de competências no domínio da Ação 

Social – Acordos de Cooperação a celebrar e respetiva 

comparticipação financeira. 

_ Contrato de Comodato entre o Município de Estarreja e 

o Rancho Folclórico “As Tricaninhas do Antuã”, para 

cedência do Edifício da antiga Escola Básica Vale 

Castanheiros em Salreu.

_ Protocolos de Cooperação Financeira entre o Município 

de Estarreja: 1) As Bandas Filarmónicas e Orquestra do 

Clube Cultural e Desportivo de Veiros - Aquisição de 

instrumentos musicais; 2) - A Fundação Benjamin 

Dias Costa – Funcionamento do “Gabinete 

Psi+Social”.

_ Regulamento Municipal de Apoio ao Associativismo: 

Subprograma de Apoio a Projetos e Ações 

Pontuais/Especiais - Atribuição de apoio financeiro a 

Carlos Oliveira - Participação no “Campeonato do 

Mundo de Apneia Indoor”.

_ Projetos de execução de empreitadas de obras públicas: 

Arruamento de Ligação da Rua do Carvalhal ao nó de 

ligação com a E.N. 224, freguesia de Pardilhó; 

Construção da Rotunda na Variante Norte à E.N. 224, 

freguesia de Pardilhó; Beneficiação e Conservação do 

troço sul da ex E.N. 109, nas freguesias de Salreu, e de 

Canelas e Fermelã; Reabilitação dos Edifícios do 

BIORIA no Esteiro de Salreu, freguesia de Salreu. 

_ Acordo de Colaboração e Cooperação entre o Município 

de Estarreja e a Associação de Moradores da 

Urbanização da Póvoa de Baixo.

Por maioria, aprovado:

_ Protocolo de Cooperação entre o Município de 

Estarreja e a Associação do Carnaval de Estarreja – XII 

Troféu Nacional de Samba.

REUNIÃO ORDINÁRIA 27.06.24

Presidência de Diamantino Sabina

Deliberações

Por unanimidade, aprovado: 

_ Protocolo de Colaboração Técnica e Financeira entre o 

Município de Estarreja e a Agência Portuguesa do 

Ambiente, I.P.

_ Protocolo de Cooperação Financeira entre o Município 

de Estarreja e a Associação Humanitária dos 

Bombeiros Voluntários de Estarreja.

_ Procedimento concursal comum para constituição de 

relação jurídica de emprego em contrato de trabalho 

em funções públicas por tempo indeterminado, para 

preenchimento de 1 posto de trabalho na carreira e 

categoria de Assistente Operacional, para a Divisão de 

Projetos e Obras Municipais/Setor de Obras 

Municipais. 

_ Recrutamento de 1 Assistente Técnico para a Divisão 

da Cultura, Eventos e Turismo/ Subunidade de Gestão 

de Equipamentos Culturais, por recurso à reserva de 

recrutamento de procedimento concursal.

_ Regulamento Municipal de Apoio ao Associativismo - 

Atribuição de apoios financeiros: 1) Às Associações e 

Coletividades: Da área Cultural e Recreativa; Da área 

da Educação; Da área do Desporto; Às Instituições 
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Particulares de Solidariedade Social (IPSS), na área da 
Ação Social. 2) À Associação Cultural de Salreu. 

_ Programas de Verão nas Universidades de Aveiro, de 

Coimbra e do Porto.

_ Programa Abem: Rede Solidária do Medicamento – 

Candidaturas maio de 2024.

_ Apoio a Famílias e Indivíduos em Situação de 

Emergência Social – Candidaturas fevereiro e março 

de 2024. 

ATAS Janeiro a Junho 2024

ASSEMBLEIA MUNICIPAL 
DE ESTARREJA 
Este é um breve resumo das sessões. As Atas da 

Assembleia Municipal podem ser consultadas na íntegra 

em cm-estarreja.pt/atas_de_assembleia_municipal

SESSÃO ORDINÁRIA. 29.02.24

Deliberações 

Aprovado por unanimidade:

_ Relatório de Avaliação da Execução da Operação de 

Reabilitação Urbana (ORU) da Área de Reabilitação 

Urbana (ARU) do Centro da Cidade de Estarreja.

Aprovado por maioria:

_ 1.ª Alteração Modificativa do Orçamento Municipal e 

Grandes Opções do Plano 2024-2028. 

_ Contratos de aquisição de serviços de limpeza, higiene 

e desinfeção de edifícios e equipamentos municipais, 

no Concelho de Estarreja – Revisão extraordinária de 

preços.

_ Plano Municipal para a Igualdade e Não Discriminação 

de Estarreja - Relatório de Avaliação.

A AM tomou conhecimento:

_ Relatório Anual de Avaliação da Atividade da CPCJ de 

Estarreja 2023.

SESSÃO ORDINÁRIA 30.04.24

Eleição de um Presidente da Junta de Freguesia para 

integrar o Conselho Municipal de Saúde” Decreto-Lei n.º 

23/2019, de 30 de junho; tendo sido eleito o Presidente 

da União de Freguesias de Beduído e Veiros, José António 

Pereira Sousa Marques, para integrar o Conselho 

Municipal da Saúde (CMS).

Aprovado por maioria:

_ Prestação de Contas do Exercício Económico 2023.

_ Apreciação e votação da proposta de aplicação do 

resultado líquido do Exercício Económico 2023.

_ Discussão e votação “Auto de Transferência de 

Competências no domínio da Saúde”_Decreto-Lei nº 

23/2029, de 30 de Janeiro.

_ Contratos Interadministrativos de Delegação de 

Competências a Celebrar entre o Município de 

Estarreja e as Juntas de Freguesia do Concelho.

_ Compromisso de Geminação entre o Município de 

Estarreja e a Vila de Mineola (Estados Unidos da 

América).

_ Alteração do Regulamento para Atribuição de Bolsas de 

Estudo do Ensino Superior. 

Aprovado por unanimidade:

_ Reprogramação de Compromissos Plurianuais – 

Empreitada: “Execução do Arruamento de ligação da 

Rua do Carvalhal ao nó de ligação com a EN224, na 

freguesia de Pardilhó, Concelho de Estarreja”.

SESSÃO ORDINÁRIA 28.06.24

Aprovado por unanimidade:

_ Projeto de Regulamento do Museu Fábrica da História 

– Arroz.

Aprovado por maioria:

_ Adendas aos Autos de Transferência de Competências e 

de Recursos a Celebrar entre o Município de Estarreja e 

as Juntas de Freguesias do Concelho - Decreto-Lei nº 

57/2019, de 30 de abril.

_ Apoio ao arrendamento habitacional do Município de 

Estarreja/ Processo nº2371 - Reavaliação.

_ Contrato Programa de Desenvolvimento Desportivo 

entre o Município de Estarreja, a Associação de 

Andebol de Aveiro e a Federação de Andebol de 

Portugal.

Por maioria, aprovado:

_ Prorrogação do contrato de comodato de habitação 

social municipal.
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